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E i n l a d u n g

z u r

J A H R E S H A U P T V E R S A M M L U N G  2017

u n d

Ehrung unserer erfolgreichen Sportlerinnen/Sportler und verdiente Funktionäre

Sehr geehrte Damen und Herren!

Liebe Sportfreunde!

Die Sportunion Abtenau beruft gemäß § 10 der Vereinsstatuten die diesjährige ordentliche Jahreshauptversammlung ein.

Datum:    Freitag, 17. November 2017

Uhrzeit:   19:30 Uhr

Ort:          Gasthof „Schiffwirt“

Tagesordnung:

  1. Eröffnung und Begrüßung 

  2. Feststellung der Beschlussfähigkeit und Genehmigung der Tagesordnung

  3. Mündlicher Bericht des Obmannes

  4. Ergänzungswahl

  5. Ergänzungen zu den schriftlichen Berichten der Sektionsleiter

  6. Bericht der Finanzreferentin

  7. Bericht der Kontrolle und Entlastung des Vereinsvorstandes

  8. Grußworte der offiziellen Vertreter
  9. Ehrungen unserer erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler und verdienter Funktionäre

10. Allfälliges

Einladung Jahreshauptversammlung 2017

Sportunion Abtenau
5441 Abtenau, Au 190

E-Mail: info@sportunion-abtenau.at
ZVR-Zahl: 583743838

TEL.: 0664 5662006
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Leitbild der Sportunion Abtenau

Wir wollen unserer Jugend, allen Abtenauer Bewohnern, den Zugang zu einem vielfältigen, 
leistbaren Sportangebot ermöglichen. Unser Ziel ist es, damit die Gemeinschaft, Teamfähigkeit und 

allgemein die Gesundheit der AbtenauerInnen zu fördern. Für Wirtschaft und Tourismus sind wir 
ein kooperativer Partner, damit sich gemeinsame Synergien zum Nutzen von Abtenau entwickeln.  
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Liebe Sportfreunde, 

liebe Vereinsmitglieder,

als Obmann der Sportunion Abtenau 

begrüße ich euch recht herzlich in der 

neuen Ausgabe unseres Sportjournals 2017.

Vor einem Jahr wurde die Jahreshaupt-

versammlung erstmals moderiert. Dies 

übernahm unsere Doppelweltmeisterin 

und Gesamtweltcupsiegerin Alexandra 

Meissnitzer. Nochmals vielen Dank. 

Dieses Jahr übernimmt die Moderation 

Bernd Winkler, Ex-Fußball-Bundesligas-

pieler und RTS Moderator.

Unsere Jugend in allen Sektionen ist nicht 

nur sehr aktiv, sondern auch sehr erfolg-

reich. So bedanke ich mich bei allen Funk-

tionären und Trainern für die gute Zusam-

menarbeit. Allen Siegern und Platzierten, 

sei es auf Bezirks-, Landes-, Bundes- 

oder auf internationaler Ebene, gratuliere 

ich sehr herzlich. 

Die Erfolge sind aber nicht nur eine per-

sonelle, sondern auch eine finanzielle 
Herausforderung. Daher ist es wichtig und 

notwendig, immer wieder Großveranstal-

tungen durchzuführen, um die notwendi-

gen Mittel bereitstellen zu können.

Über die Aktivitäten im abgelaufenen 

Sportjahr 2016/17 berichten die einzelnen 

Sektionsleiter im Blattinneren.

In der Sektion Fußball hat es eine perso-

nelle Änderung gegeben. Mag. Andreas 

Galler hat seine Funktion als Sektionslei-

ter zurückgelegt. 

Ich bedanke mich auf diesem Weg recht 

herzlich für die Zusammenarbeit.  

Als neuer Sektionsleiter wurde DI Martin 

Gsenger in den Ausschuss kooptiert und 

wird bei der Vollversammlung gewählt. 

Danke für die Übernahme und viel Erfolg.

In Sachen Veranstaltungen war die Sport-

union Abtenau wieder sehr aktiv.

Die Sektion Synchronschwimmen war 

Veranstalter der Österreichischen Meis-

terschaft. Diese wurde im Sportzentrum 

Rif am 19.11.2016 durchgeführt.

Beim Alpencup der Behinderten wurden 

zu den 3 Tagen Rennen auch 3 Tage 

Super-G Training angeboten, das von 16 

Nationen sehr gut angenommen wurde.

In Sachen Sportstätten gibt es einige   

Probleme.

Der Fußballplatz bei der Neuen Mittel-

schule entspricht nicht mehr den Anforde-

rungen und wurde auch vom Fußballver-

band nicht mehr kommissioniert. Deshalb 

dürfen dort keine Spiele mehr ausgetragen 

werden.

Mit 8 Nachwuchs- und 3 Erwachsenen 

Mannschaften, gibt es daher immer wieder 

Überschneidungen bei Spielen und Trai-

ning, da uns nur mehr der Sportplatz bei 

der Volksschule zur Verfügung steht. 

In der kommenden Saison sind  wieder 

Großveranstaltungen geplant:

· Am 18.11.2017 findet die Österreichische 
Meisterschaft im Synchronschwimmen in 

Rif statt. 

· Vom 07. bis 08.02.2018 sind wir Veran-

stalter von 2 FIS-Europacuprennen der 

Universitäten für Damen und Herren.
 

· Vom 19. bis 24.02.2018 findet wieder der 
Int. Ski-Alpencup der Behinderten, mit 3 

Tagen Training und 3 Tagen Rennen statt. 

Im Sportjournal befindet sich eine Beitritts-

erklärung mit SEPA Lastschrift-Mandat. 

Ein großer Arbeitsaufwand und eine finan-

zielle Belastung würden wegfallen, wenn 

der  Mitgliedsbeitrag jährlich mittels einer 

wiederkehrenden Lastschrift eingehoben 

werden könnte. Wir bitten daher jene, die 

noch nicht auf SEPA Lastschrift Mandat 

umgestellt haben, das beiliegende Blatt 

herauszuschneiden, zu unterschreiben 

und bei der Raiffeisenbank Abtenau abzu-

geben. Vielen Dank im Voraus.

 Zum Schluss bedanke ich mich bei allen 

Funktionären, Trainern, Sponsoren und 

Unterstützern, sowie bei der Marktge-

meinde Abtenau, dem Tourismusverband 

Abtenau, den Abtenauer Bergbahnen und 

der gesamten Abtenauer Wirtschaft.

Ich freue mich auf ein erfolgreiches 

Sportjahr 2018.

Mit sportlichen Grüßen

Reinhard Ebner, 

Obmann

Reinhard Ebner  Der Obmann
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Jahreshauptversammlung 2016  
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    Jahreshauptversammlung 2016
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Vereinsmeisterschaft 2017  
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  Alpencup Disabled Ski Alpin 2017
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Ski Alpin   

Liebe Ski-Sportfreunde!

Nach dem das Wetter heuer im Früherbst 

unseren Gletschern, durch ergiebige 

Schneefälle Ende September, gut gesinnt 

war konnte das Schneetraining pünktlich 

zum Gültigkeitsbeginn der Super Skicard 

am 14.10. begonnen werden. 

Davor wurde den ganzen Sommer viel 

Kondition, Koordination und Schnellkraft 

trainiert. Frei nach dem Motto „Sieger 

werden im Sommer gemacht“. 

Auf Initiative des Bezirksvertreters des 

SLSV, Sepp Ramsl wurde eine Bezirks-

Trainingsgruppe für alle Starter in 

Landescup und Landeskinderrennen, ins 

Leben gerufen. Trainiert wird die Bezirks-

Schülergruppe von Bartl Promok und die 

Kindergruppe von Brigitte Leitner. 

Ziel dieser Bezirksgruppe ist durch 

verbesserte Trainingsmöglichkeiten, vor 

allem beim Gletschertraining die Tennen-

gauer Nachwuchsrennläufer wieder an 

die Landesspitze zu führen. 

Das abgelaufene Vereinsjahr startete 

bereits zum dritten Mal mit einer Winter-

sportartikeltauschbörse Anfang Oktober. 

Das erste Highlight folgte gleich darauf 

mit der Neueinkleidung des Ski-Kaders. 

52 Kinder, Schüler und Trainer bevölkern 

nun im einheitlichen Ziener-Outfit die 

Pisten. Vielen Dank an die großzügige 

Unterstützung der Fa. Weinberger, die 

zusätzlich zu ihrem jährlichen Sponsoring 

des Gesamtvereines die Einkleidung mit 

einem wirklich namhaften Betrag mit-       

finanziert hat. 
Auf das mit Schulbeginn gestartete Hallen- 

training konnte im Oktober das erste 

Gletschertraining folgen. Glücklicher Weise 

war die Skisaison 2016-2017 in Bezug auf 

Schnee wieder einmal wie man es sich 

wünscht. Gute Trainingsbedingungen auf 

den Gletschern ab Mitte Oktober, fertige 

Trainingspiste in Gosau ab Anfang 

Dezember und der 10.12. als erster 

Betriebstag der Abtenauer Bergbahnen.

 

Einmal mehr ein Highlight des Gletscher-

trainings waren wieder die „Technik-Tage“ 

des SLSV mit dem SBSSV (Salzburger 

Berufsschilehrer & Snowboardlehrerver-

band) an dem einige unserer Schülerläu-

fer teilnehmen durften. Marlene Brandau-

er, Bartl Promok und Helmut Buchegger 

unterstützen als Trainer die SBSSV-Ski-

lehrer.

Durch die gute Schneelage konnte nicht 

nur das Training in vollem Umfang durch-

geführt werden, sondern auch das erste 

Mal seit vielen Jahren die gesamte 

Rennsaison ohne Verschiebungen von 

Bezirks- und Landescuprennen problemlos 

durchgezogen werden. 

Als erste Bezirkscuprennen wurden am 

06.01. ein RTL in St. Michael und am 

07.01. ein SL in Annaberg bei -25 °C 

durchgeführt. Dies forderte nicht nur den 

Rennläufern, sondern auch den als Service-

leuten fungierenden Eltern alles ab. 

Weiter ging es dann am 04.02. mit einem 

RTL in Abtenau, am 11.02. mit einem SL in 

Annaberg auf der eisigen Marcel Hirscher 

Trainingsstrecke, am 12.03. einem RTL 

in Krispl und zum Abschluss am 19.03. 

einem RTL bei strömenden Regen in 

Radstadt. Zusätzlich wurde für die Schüler-

läufer am 19.02 ein 3-Bezirke-SG in 

Abtenau ausgetragen.

Mit Helmut Buchegger konnte ein neuer 

Trainer gefunden werden. Die Trainings-

gruppen wurden um eine auf vier erweitert. 

Anita Quehenberger und Helmut Buch-

egger trainierten die kleinsten. Marlene 

Brandauer und Brigitte Leitner jeweils 

eine Kindergruppe und Bartl Promok die 

Schülergruppe. Insgesamt wurden von 

den 5 Trainern 231 Trainingseinheiten im 

Herbst- und Schneetraining durchgeführt.

Das intensive Ganzjahrestraining und die 

perfekten Schnee- und Trainingsbedin-

gungen haben sich ausgezahlt und so 

konnten bei den Bezirkscuprennen 30 

Siege und viele Stockerlplätze eingefahren

Das erste Mal seit vielen Jahren 

konnten wir die Bezirkscup-Vereins-

wertung bei den Kindern vor dem lange 

Jahre dominierenden Skiclub Hallein 

gewinnen.

Wir gratulieren euch allen herzlich zu 

den tollen Erfolgen! 

Bezirkscup Kinder 2016-2017

1. Plätze

Marlisa Brandauer (Jg. 2010)

Julian Pfarrhofer (Jg. 2008)

Julian Leitner (Jg. 2007)

2. Plätze

Thomas Knoblechner (Jg. 2011) 

Tobias Lanzinger (Jg. 2009)

Elina Rettenegger (Jg. 2008)

Josef Grünwald (Jg. 2007)

Hannah Rettenegger (Jg. 2005)

Niklas Promok (Jg. 2005)

3. Plätze

Luisa Rettenegger (Jg. 2009)

Daniel Buchegger (Jg. 2009)

Anna Russegger (Jg. 2008)

Nadine Haller (Jg. 2007)

Bezirkscup Schüler 2016-2017

1. Platz

Maxima Schwaighofer (Jg. 2004)

2. Platz

Sarah Putz (Jg. 2004)

3. Platz

Maximilian Spannberger (Jg. 2001)

werden, die sich dann in der Gesamtwer-

tung ausgewirkt haben, die wir hier gerne 

stolz präsentieren:
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Einige Rennläufer starteten auch bei 
den Landescup Rennen, wobei Maxima 
Schwaighofer (Jg. 2004) einen 6. und     
einen 7. Platz erreichte. 
Bei den Landeskinderrennen konnte   
Hanna Rettenegger (Jg. 2005): 2 x 6. 
Plätze, 1 x 7. Platz und einen 10. Platz 
erreichen. 
Bastian Buchegger (Jg. 2005): 2 x 9. Plätze
Julian Pfarrhofer (Jg. 2008): 5. Platz beim 
Kids Cup – Landeskinderrennen.
Niklas Promok (Jg. 2005): 1 x 6., 1 x 9. 
und 1 x 10. Bei der Internationalen 
Kidstrophy in Zauchensee erreichte 
Niklas unter 74(!) Starten in seiner Gruppe 
den 2. Platz erreichen.

Neue Nachwuchshoffnungen an der 
Spitze in Salzburg

Unsere absoluten Nachwuchshoffnungen 
sind Julian Leitner und Josef Grünwald, 
beide Jahrgang 2007. Diese durften heuer 
3 Landeskinderrennen bestreiten wobei 
Julian 2 x 1. Platz und 1 x ausgefallen ist. 
Josef erreichte einen 2., einen 3. Und einen 
4. Platz.
Bei der Internationalen Kidstrophy in 
Zauchensee erreichte Julian einen 2. Und 
einen 3. Platz.

Landeskinderrennen in Abtenau

Am 5. Februar fanden in Abtenau seit 
längerem wieder Landeskinderrennen 
statt. Es wurde für die Jahrgänge 2005 
und 2006 jeweils ein RTL und ein SL 
ausgetragen. Auch hier konnten die   
Abtenauer Läufer mit einem 6. Platz, einem 

7. Platz und einem 9. Platz aufzeigen.

Masters

Nicht nur bei den Kindern und Schülern 
gab es Erfolge, sondern auch bei den 
Masters Rennen in den allgemeinen Klassen 
hat Abtenau ausgezeichnete Rennläufer.
So konnten bei dem Landescup der 
Masters folgende Erfolge verbucht werden:

Josef Knoblechner erreichte bei den 
Österreichischen Alpin-Meisterschaften 
Masters in Natrun einen 2. Platz im Super-
G und einen 5. Platz im RSL, Adi Asteiner 
zweimal den 3. Platz im Super-G und im 
RSL.

Vereinsmeisterschaft

Die Vereinsmeisterschaften der SU Abtenau 
fanden dieses Jahr am 12. Februar statt. 
69 Kinder und 122 Schüler und Erwach-
sene waren gemeldet und alle Teilnehmer 
von Klein bis Groß kämpften sich mit 
Begeisterung über den Karkogel. 
Wir gratulieren dem Vereinsmeister Hannes 

Rettenegger und der Vereinsmeisterin Eva 
Dygruber recht herzlich. Die Mannschafts-
wertung gewann das Racing Team 1, und 
war wieder einmal nicht zu schlagen.

Ausblick 2017 / 2018

Nach dem erfolgreichen und intensiven 
Sommertraining hoffen wir wieder auf 
einen so scheereichen Winter wie letztes 
Jahr. Das Trainerteam und die Kids stehen 
bereit und freuen sich schon wieder auf 
tolle Rennen im Bezirk und im Land.
Aus Abtenauer Sicht wird neben den 2 
üblichen Bezirksrennen heuer seit Langem 
wieder ein Schüler Landescup Rennen in 
Abtenau ausgetragen. Der Super-G wird 
am 17. Februar über die Bühne gehen. 
Davor noch von 26. – 28. Jänner finden 
die Schüler-Landesmeisterschaften in
Abtenau statt. Diese werden vom Skiclub
Salzburg durchgeführt. 
Wir freuen uns schon darauf und auf die 
neue Saison 2017-2018 und wir bitten 
euch wieder um eure tatkräftige Unterstüt-
zung und möchten uns gleichzeitig noch-
mals bei allen Beteiligten herzlich für Ihren 
vergangenen Einsatz bedanken:

· den Eltern, den Skiteams und 
  zahlreichen freiwilligen Helfern

· den Trainern, den Kampfrichtern 
  und den Funktionären

· den Abtenauer Bergbahnen für die tolle   
  Trainingsmöglichkeit

· sowie allen Sponsoren und Unterstützern

Herzlichen Dank und sportliche Grüße!
Arbeitsgruppe Sektion Ski

1. Plätze

Hannes Rettenegger

Josef Knoblechner

Toni Gschandtner

Adi Asteiner

2. Platz

Georg Bogensperger

3. Plätze

Reinhard Bergschober

Peter Reschreiter

  Ski Alpin
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Liebe Sportfreunde!

Das Langlaufen ist eine der gesündesten 

Wintersportarten und erfreut sich auch 

immer größerer Beliebtheit. 

Neben der gesunden Bewegung kann 

diese Sportart auch ohne Verletzungsrisiko 

genossen werden und ist für Jung und Alt 

gleichermaßen wertvoll und der 

Bewegungsablauf beim Langlaufen sollte 

schon in jungen Jahren gelernt werden 

und so die Koordination zwischen den 

unterschiedlichen Bewegungen von 

Füßen und Händen trainiert werden. Mit 

guter Technik kommt man einfach leichter 

voran und hat viel Spaß dabei. Derzeit 

sind 35 Kinder und Jugendliche im Kader 

von den Jahrgängen 1999 bis 2010. 

Rennveranstaltungen 

In der vergangenen Saison haben wir 

zwei Rennveranstaltungen abgewickelt. 

Am 26. Februar fand die ORTS- bzw. 

VEREINSMEISTERSCHAFT auf der 

bestens präparierten Flutlichtloipe Seethal 

statt. Bei relativ großem Starterfeld wurde 

ein toller Skatingbewerb ausgetragen. 

53 Starter kämpften auf der schnellen 

Loipe um die Ränge. Die Kids bewältigten 

die 1,2 km lange Strecke 1 - 3 mal. 

Die Herren mussten die Strecke 4 mal 

umrunden - die Damen liefen 3 Runden. 

Den Titel holten sich heuer Weng 

Annabella und Kainhofer Markus. Die 

Vereinsmeister 2017 erhielten einen 

schönen Wanderpokal. Am Vortag fand 

der Bezirkscup auf der Flutlichtloipe statt. 

Trainerteam 

Zu den bestehenden Trainern (Viola 

Pernthaner, Otmar Bachler und ich) sind 

Rettenbacher Christian und Schefbänker 

Hannes neu dazugekommen. So konnten 

wir in einzelnen, kleineren Gruppen ein 

gut abgestimmtes Training machen, was 

sich auch in den hervorragenden 

Ergebnissen wiederspiegelt.

Otmar Bachler trainierte hauptsächlich mit 

den größeren Sportlern und den Biathletinnen.

Biathlon

Die Biathletinnen Weng Annabella und 

Sulzbacher Kristina konnten in dieser 

Saison wieder absolute Top-Ergebnisse 

erzielen. In Summe erreichten die beiden 

9 Stockerlplätze im Biathlon Austriacup. 

Annabella Weng wird österreichischer 

Meister in der Staffel, erreicht 3 mal Platz 

2 und einmal Platz 3. Kristina holt beim 

Massenstart in Windischgarsten den 1. Platz 

und erreicht 3 x Rang 3 und 1 x Rang 4.
 

Beim Sommerbiathlon 2017 waren wieder 

einige engagierte, junge Läufer mit dabei. 

Der Sommerbiathloncup besteht aus 4 

Rennen, wobei jeweils 1 x liegend 

geschossen wird und jeder mitmachen 

kann. Rettenbacher Daniel und David 

konnten jeweils ein Rennen gewinnen, in 

Summe erreichten die Abtenauer 4 x 

Bronze in der Gesamtwertung. 

Sommertraining

Ab der Klasse Kinder II wurden von mir 

Rollertrainings in der Scheffau durchge-

führt. Die größeren Kids trainierten mit 

Otmar Bachler hauptsächlich Rollern aber 

auch spezielle Lauf- und Krafttrainings. 

Mit Sportlichen Grüßen

Helmut Pernthaner

Ski Nordisch  Helmut Pernthaner
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Vereinswertung

1. SU-Abtenau 9287 Pkt.

2. SK-Kuchl 4908 Pkt.

Raiffeisen Bezirkscup - Bezirksmeister

Kinder 1 M: 1. Rettenbacher Daniel

Kinder 2 M: 1. Galler Tobias

Schüler 1 W: 1. Grünwald Maria

Schüler 1 M: 1. Aigner Elias

Schüler 2 W: 1. Höll Hannah

Jugend II W: 1. Weng Annabella

Jugend II M: 1. Weng Fabian

Topergebnisse Saison 2016/17

Die Bezirksmeisterschaften 

wurden am 6. Februar 

2017 in Lungötz/Annaberg 

im skating Stil ausgetragen 

und gleich 7 LäuferInnen 

vom Nordic Team Abtenau 

holten sich den Titel.

Raiffeisen Bezirkscup - Gesamtwertung

Kinder 1 M: 1. Galler Thomas; 2. Rettenbacher Daniel; 

3. Kainhofer Christoph

Kinder 2 M: 1. Galler Tobias; 3. Schefbänker Sebastian

Schüler 1 W: 2. Grünwald Maria; 3. Sandtner Viktoria

Schüler 1 M: 1. Thor Elias; 2. Aigner Elias

Schüler 2 W: 1. Höll Hannah

Schüler 2 M: 1. Posch Bastian; 3. Schnitzhofer Thomas 

Jugend II W: 1. Weng Annabella

Jugend II M: 2. Weng Fabian

Mein Saisonziel für heuer waren die Austrialoppet Rennen. Ich habe dabei an 6 Rennen recht erfolgreich teilgenommen. Bei 5 von 6 

Rennen war ich in der AK2 am Stockerl und ich konnte mich auch in der Gesamtwertung recht gut behaupten. Mein stärkstes Rennen 

war dabei sicher der Steiralauf, wo ich es als gesamt 3. sogar auf‘s Podest der Gesamtwertung schaffte. Super lief es auch beim 

Koasalauf (Euroloppet) als Gesamt 6. Beim Saisonabschluss auf der Postalm reichte es dann noch zum Salzburger Vizelandesmeister 

über die lange Skating Strecke.

Ergebnisse AK2 und (Gesamt): 

Blaaalmlauf 3. (3.), Tour de Ramsau 2. (14.), Prolog 2. (24.), Volkslauf 30km FT 1. (9.), Volkslauf 30km CT 4. (23.), Steiralauf 50km 

FT 2. (3.), Saalfelden Skimarathon 42km FT 3. (13.), Koasalauf 50km FT 1. (6.), 3 Tälerlauf 30km FT 5. (19.), Ganghoferlauf 42km 

FT 2. (8.), Salzburger Landesmeisterschaften 1. (2), LL Landesmeisterschaft Postalm 1.

Roland Galler (Salomon Racing Team)

Mit 4379 Punkten Vorsprung konnten wir 

den Bezirkscup klar für uns entscheiden.

Rennergebnisse Biathlon ELITE (BIA)

Weng Annabella - Jugend I:

BIA AC Obertilliach Sprint: 2, BIA AC Obertilliach Sprint: 3, BIA ÖM Staffel: 1, BIA Massenstart Windischgarsten: 2, 

BIA Sprint Windischgarsten: 2, ALP Obertilliach Sprint: 26, ALP Obertilliach Sprint: 10

Sulzbacher Kristina - Jugend II:

BIA AC Obertilliach Sprint: 4, BIA AC Obertilliach Sprint: 2, BIA ÖM Staffel: 2, BIA Massenstart Windischgarsten: 1, 

BIA Sprint Windischgarsten: 2, LL Landesmeisterschaft Postalm: 2, ALP Obertilliach Sprint: 8, ALP Obertilliach Sprint: 6

Ergebnisse Ski Nordisch
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Wir haben Zuwachs bekommen! Seit 
Frühjahr dieses Jahres gibt es in Abtenau 
eine Frauenmannschaft. Gemeinsam mit 
den Mädels aus Golling wird seit Sommer 
2017 als Spielgemeinschaft trainiert und 
in der Salzburger Frauenliga gespielt. 
Alle Fußball-Interessierten ab 12 Jahren 
dürfen jederzeit vorbeikommen und mit-
trainieren.

Das vierte Mal in Folge und wieder ein 
Riesenspaß war unser Fußball- 
Abschlussfest! Besonderes Highlight für 
alle Kinder ist immer das Match gegen 
ihre Eltern! Wir hatten super Wetter bis in 
die Abendstunden. Herzlichen Dank an 
alle Helfer aus dem Nachwuchsbereich, 
und vor allem der Ersten und Reserve 
fürs Auf- und Abbauen und bewirten!

Herzlichst Danke an unsere Sponsoren 
RWT Hornegger & Thor GmbH, Qness 
GmbH, TMB Innenausbau GmbH, Winkler 
Holz GmbH und Voglauer Möbelwerke, 
die Dressen, Regenjacken und Trainings-
anzüge gesponsert haben. Ebenso ein 
herzliches Dankeschön an alle Sponsoren, 
die uns finanziell unterstützen.

Mit sportlichen Grüßen
Sabine Putz

Liebe Sportfreunde!

An erster Stelle recht herzlichen Dank an 
alle Eltern, die sich bereit erklären, ehren-
amtlich als Trainer bzw. Betreuer zu arbei-
ten! Ihr macht es möglich, dass insgesamt 
über 120 Kinder von aktuell 23 Trainern 
betreut werden! Damit sind die Fußballer 
die größte Sektion im Nachwuchs.

Immer wieder spannend ist die jährliche 
Trainersuche. 
Mit Hilfe unseres Schnuppertrainings, 
welches für die Saison 2016/2017 sehr 
erfolgreich verlief, konnten wir für unsere 
Jüngsten vier hoch motivierte Trainer 
gewinnen. Gerald Knoblechner wird 
tatkräftig von den Co- Trainern Thomas 
Leopolder, David Brandauer und Gernot 
Reschreiter unterstützt.

Bei unseren turnierspielenden Mann-
schaften U7, U8, U9 und U10 stehen vor 
allem die fußballerische Ausbildung jedes 
einzelnen Kindes und die spielerische/
sportmotorische Entwicklung im 
Vordergrund. Natürlich ist der eine oder 
andere Erfolg genauso wichtig! Deshalb 
freut es uns, dass unsere U7- Mannschaft 
in der ersten Spielsaison einen Turniersieg 
in St. Koloman feiern durfte. Ebenfalls 
erfolgreich verlief die Saison für unsere 
U8-Mannschaft, die insgesamt 2 Turnier-
siege feierten. Eines davon auf heimischem 
Rasen.

Auf einem größeren Spielfeld und mit 
2 Feldspielern mehr als in der U7/U8, 
spielen die U9- und U10-Mannschaften 
ihre Turniere. Dabei konnte unsere U9- 
Mannschaft einen Turniersieg feiern. Zwei 
Höhepunkte der Saison waren das 

Erreichen der Zwischenrunde bei den 
SFV-Hallenmeisterschaften und der Einzug 
ins Finale des Fuschlsee-Cup in Hof. 
Eine spielerisch starke Saison absolvierte 
unsere U10-Mannschaft. Sie erspielten 
sich regional 2 Turniersiege und erreichten 
beim Hallenturnier in Bischofshofen den 
3. Platz. 
Wie jedes Jahr, gibt es für die Mannschaft 
der U11 die größten Umstellungen: Neben 
dem Erlernen des Abseits und der 
Rückpass-Regel geht es zum ersten Mal 
um „echte“ Meisterschaftspunkte mit 
Tabelle. Unsere Mannschaft belegte in 
diesem schwierigen Jahr den 9. Platz. Die 
U12 spielte im selben Modus und konnte 
sich auch Dank einiger Helfer aus den 
jüngeren Jahrgängen den 7. Platz sichern.

Ab der U14 werden 2 Jahrgänge zusam-
mengefasst und auf das große Feld und 
Tor gespielt. Es werden in einem Jahr 
zwei getrennte Meisterschaften gespielt. 
Nach anfänglichen Umstellungs-Schwierig-
keiten durch das neu zusammengestellte 
Team, erreichte man im Herbst den 
akzeptablen 7. Rang. Durch eine intensive 
Vorbereitung und gute Teambildung konnte 
im Frühjahr mit dem 4. Platz eine deutliche 
Steigerung erzielt werden.
Mit unserer U16- Mannschaft konnten wir 
schließlich auch einen Meister feiern! 
Dadurch stiegen unsere Jungs wieder in 
die 2. Sparkassenliga A auf. Leider haben 
im Frühjahr einige Spieler ihre Schuhe an 
den Nagel gehängt und die Mannschaft 
war nur noch mit Hilfe einiger Jüngerer 
spielfähig. Das Resultat war ein 10. Platz 
in der zweithöchste Liga.

U14

Fußball Nachwuchs  Sabine Putz
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Einblicke Fußball Nachwuchs

Man. Spielform Trainer / Co-Trainer Ergebnisse

U7 Turniere / 5 Spieler
Gerald Knoblechner/ Thomas Leopolder
David Brandauer, Gernot Reschreiter

1. Turniersieg in St. Koloman
2. Platz beim Heimturnier

U8 Turniere / 5 Spieler
Patrick Posch + Andreas Pehab
Anton Rettenbacher + Azem Demirovic

2 Turniersiege + weitere gute Platzierungen, 
Heimturnier!

U9 Turniere / 7 Spieler Reinhard Reschreiter / Lorenz Russegger
1 Turniersieg + weitere 2. und 3. Plätze,
2. Platz Fuschlseecup in Hof

U10 Turniere / 7 Spieler Reinhard Lienbacher / Jürgen Pfarrhofer 2 Turniersiege, 3. Platz Hallenturnier in Bischofshofen

U11
Meisterschaft /
9 Spieler

Peter Schnitzhofer /
Georg Quehenberger + Karl Schwaighofer

9. Platz U11 Meisterschaft Gruppe D

U12
Meisterschaft /
9 Spieler

Reinhard Keil / Gerhard Buchegger 7. Platz U12 Meisterschaft Gruppe D

U14
Meisterschaft /
11 Spieler

Sabine Putz / Matthias Quehenberger
7. Platz U14 Meisterschaft Gruppe C
4. Platz U14 Meisterschaft Gruppe A

U16
Meisterschaft /
11 Spieler

Markus Spannberger
Meister U16- Meisterschaft Gruppe B
10. Platz U16 in 2. Sparkassenliga

U10
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Fußball Nachwuchs  Einblicke

U7 U11

U12 U9

U8 U16
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Martin Gsenger  Fußball Erwachsene

Liebe Fußballfreunde!

Zu Beginn meines Berichts muss zunächst 

ein Dank ausgesprochen werden. Engage-

ment, Zielstrebigkeit und Einsatzwillen 

bilden die wesentlichen Eckpfeiler der 

Ehrenamtlichkeit im Vereinsleben. 

Ich habe seit 1. März dieses Jahres das 

umfangreiche Amt des Sektionsleiters im 

Erwachsenenfußball von Herrn Andreas 

Galler übernommen. An dieser Stelle 

möchte ich mich ganz herzlich für die 

geleistete Arbeit und die langjährige 

Tätigkeit als Sektionsleiter bedanken.

Saison 2016/17

Eine spannende Saison ist zu Ende 

gegangen und letztendlich wurde der 

Meistertitel in der 2. Klasse Nord B nur 

ganz knapp verfehlt. Als man im Herbst 

noch auf dem 1. Tabellenplatz überwinterte, 

war die Hoffnung auf den Meistertitel 

verständlich groß. Jedoch schwächten 

zwei verletzungsbedingte Ausfälle im 

Angriff die Mannschaft schon in der 

Vorbereitungszeit im Winter. Ersatz- 

geschwächt kämpfte die Mannschaft von 

Trainer Robert Riedl im Frühjahr um jeden 

Punkt. Leider wurden einige Punkte liegen 

gelassen und somit wurde es gegen Ende 

der Saison nochmals richtig spannend. 

Um das Torverhältnis aufzubessern wurde 

sogar das letzte Meisterschaftsspiel mit 

24:0 gewonnen, ein unfassbares Ergebnis 

im österreichischen Unterhaus. Jedoch 

behielt die Mannschaft aus Oberalm die 

Nerven und sicherte sich wortwörtlich in 

letzter Minute noch um einen Punkt 

Vorsprung den Meistertitel gegenüber der 

Sportunion Abtenau. Nichts desto trotz 

möchte ich hiermit dem Trainer der Saison 

2016/17 und der gesamten Mannschaft 

für den Vizemeistertitel in der 2. Klasse 

Nord B ganz herzlich gratulieren. 

Als bester Torschütze unserer Mannschaft 

trug sich unser Kapitän Christian Reiter 

mit 19 Saisontoren am 3. Rang der 

Torschützenliste ein. Auch hier herzliche 

Gratulation an dieser Stelle.

Neuer Vorstand

Wie schon zu Beginn erwähnt, habe ich 

mit 1. März 2017 das Amt des 

Sektionsleiters im Erwachsenenfußball 

übernommen. Dazu gehören die Kampf-, 

Reserve- und Altherrenmannschaft. Da 

die Vereinsführung in punkto Fußball 

immer intensiver und umfangreicher wird, 

wurden verschiedenste Aufgabenbereiche 

geschaffen und wie in der Abbildung 

unten dargestellt, gegliedert.

Neues Trainerteam

Es war für den neuen Vorstand kein 

Leichtes, für den ausscheidenden Trainer 

Robert Riedl Nachfolge für den 

Trainerstuhl zu finden. Umso erfreulicher 

ist es nun, dass ein sehr erfahrener, gut 

ausgebildeter (UEFA-B-Lizenz), aber vor 

allem erfolgreicher Trainer diesen Posten 

inne hat. Ein Trainer mit Vergangenheit 

bei der Sportunion Abtenau, Herr Günter 

Lugmayr. Das Tormanntraining über-

nimmt ebenfalls eine sehr erfolgreiche 

Persönlichkeit, Herr Wolfgang Resch. 

Die Reservemannschaft wird von Herrn 

Markus Gutjahr betreut. Ich bin sehr stolz, 

dieses Team an meiner Seite sehen zu 

dürfen und wünsche auf diesem Wege 

alles Gute für die Saison 2017/18.

Blick in die Zukunft

Durch die nun breiter aufgestellte 

Vereinsstruktur gehen wir voller 

Tatendrang in die Zukunft. 

Die traditionellen Vereinsfarben in rot/schwarz 

werden wieder ins Leben gerufen. Bereits 

in der kommenden Frühjahrssaison sollen 

die Vereinsfarben in Form neuer Dressen, 

Tornetze und Eckfahnen am Fußballplatz 

sichtbar werden. Auch ein separates Logo 

nur für den Fußball wird ab dem Frühjahr 

Verwendung finden. 

Ziel ist eine Verein-

heitlichung und engere 

Zusammenarbeit in 

Abstimmung mit dem 

Nachwuchs unter der Leitung von Frau 

Sabine Putz. Als sportliches Ziel für die 

Saison 2017/18 gilt ganz klar der Aufstieg 

in die 1. Klasse Nord.  

Am Ende meines Berichts möchte ich 

meinen Dank noch an alle Betreuer und 

Förderer des Fußballs in Abtenau richten. 

Nur mit Ihrer Unterstützung sind weitere 

Erfolge möglich. 

Ich wünsche allen aktiven Sportlerinnen 

und Sportlern ein schönes und erfolgreiches 

verbleibendes Sportjahr 2017.

Euer Sektionsleiter der Sportunion 

Abtenau - Fußball Erwachsene,

Martin Gsenger
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Fußball Erwachsene   

Kampfmannschaft 2016/17 mit Trainer Robert Riedl (links) und Sektionsleiter Martin Gsenger (rechts)
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starken Spitzenfeld erreichte Elina 
Schilchegger den 9., Irina Reiter den 13. 
und Eva Strubreiter den 15. Platz. In der 
Klasse U12 waren Lieve Mels auf Platz 4, 
gefolgt von Marie Germek auf Platz 5 und 
Leonie Gschwandtl auf Platz 6 vorne mit 
dabei. Nicht weit dahinter erreichten 
Magdalena Wallinger den 9., Clara 
Schneeberger den 10. und Jana Seidl 
den 11. Rang. 

23. 4. 2017
Flamingo Cup im Leistungs-
sportzentrum in Innsbruck

Der diesjährige Flamingo Cup wurde erst-
mals von der Tiroler Schwimmunion Hall 
in Innsbruck veranstaltet. Nach der 
Wintersaison dient dieser Wettkampf vor 
allem als Einstimmung auf die kommenden 
Meisterschaften. Die Ergebnisse konnten 
sich sehen lassen und waren zugleich 
eine gute Motivation. In der Gruppe 
Flamingo 1 ging die Goldmedaille an 
Mariella Michelag, den dritten Platz 
sicherte sich Fiona Gölles. Bei Flamingo 2 
freute sich Elina Schilchegger über den 1. 
Platz, Linda Reiter folgte auf Rang 2. Die 
Silbermedaille in Flamingo 3 ging an 
Leonie Gschwandtl. Auch die anderen 
Mädchen führten die Figuren tadellos aus 
und erzielten gute Resultate.

20. & 21. 5. 2017
Open Österreichische Schülermeister-
schaften in Wien-Floridsdorf

Lieve Mels und Clara Schneeberger nahmen 
am 20. Mai an den Österreichischen 
Schülermeisterschaften in Wien-Florids-
dorf teil. Beide Mädchen haben für das 
erste Jahr in der höheren Klasse die 
erlernte Technik gut umsetzen können, 
jedoch war bei einem bereits professio-
nellen Teilnehmerfeld kein Stockerlplatz in 
greifbarer Nähe.

27. 5. 2017
Delfinik Cup in Samorín (Slowakei)

Vom 26. bis 27.05.2017 fuhren wir mit 7 
Mädels in das 450 km entfernte Šamorín 
bei Bratislava (Slowakei) zur neuen 
Sportstätte x-bionic® sphere. 
Am Start waren 156 Teilnehmer aus 
Österreich, Tschechien und der Slowakei. 
Unsere Mädels zeigten ihr Bestes und 
erzielten bei einem großen Teilnehmerfeld 

Badeanzüge sind die Eltern mit vollem 
Engagement dabei. Das gibt ein gutes 
Gefühl und macht uns gemeinsam stark, 
sodass wir mit Freude in die sportliche 
Zukunft blicken können.

26. 11. 2016 & 7. 12. 2016
Vereinsmeisterschaften im ULSZ Rif 
und in Aqua Salza in Golling 

Bei den Vereinsmeisterschaften messen 
sich die Synchronschwimmerinnen im 
kleinen Kreise. Hierbei ist zwar der Druck 
nicht allzu groß, dafür die Spannung 
umso mehr:

   8 Jahre und jünger

   Linda Reiter
   Mariella Michelag
   Selina Gschwandtl

   Fiona Gölles

   10 Jahre und jünger

   Elina Schilchegger
   Irina Reiter

   Eva Strubreiter

   12 Jahre und jünger

   Lieve Mels
   Leonie Gschwandtl

   Magdalena Wallinger
   Clara Schneeberger

   Marie Germek
   Jana Seidl

9. 12. 2016
Auftritt im Aparthotel Adler in Hinterglemm 

Im Zuge der Neueröffnung des Aparthotels 
Adler in Hinterglemm führte unsere 
Gruppe eine Show im Hotelhallenbad 
durch. Dabei zeigten die Mädchen ein 
einstudiertes Programm, das aus einer 
Kombination von Figurenlegen und 
Synchronschwimmen bestand, mehrmals 
an diesem Abend.

19. 11. 2016
Österreichische Hallenmeisterschaften 
im Olympiasportzentrum in Linz

Bei diesen Technikmeisterschaften, welche 
im Sportzentrum auf der Gugl in Linz 
durchgeführt wurden, konnten unsere 
Jüngsten U8 mit 2 Stockerlplätze schon 
sehr gut punkten: 1. Linda Reiter,                   
3. Mariella Michelag, 6. Selina Gschwandtl 
und 7. Fiona Gölles.
Das erste Jahr in der Klasse U10 war 
natürlich etwas schwerer. Nach einem 

Christel Putz-Hooijer  Synchronschwimmen

20 Jahre Synchronschwimmen bei der 
Sportunion Abtenau

Unsere Sektion startete im Sommer 1997 
ihre Arbeit im Element Wasser mit 
Schwimmen und Synchronschwimmen. 
Bald stellte sich heraus, dass das 
Synchronschwimmen eine attraktive 
Sportart in Abtenau war und somit 
beschlossen wir, uns auf diese Sparte zu 
reduzieren. 
In den letzten 20 Jahren konnte die 
Technik des Synchronschwimmens 
bereits zahlreichen Mädchen angelernt 
werden. Dabei lernten die Kinder nicht nur 
wie man im Wasser „tanzen“ kann, sondern 
auch die korrekten Schwimmtechniken, 
denn dies ist letztendlich für alle Kinder 
sehr wichtig.
Die ersten Mädchen wussten damals gar 
nicht, was das Synchronschwimmen 
überhaupt war. Dennoch waren sie gleich 
sehr begeistert und sind jahrelang als 
aktive Mitglieder, sei es als aktive 
Sportlerin, als Trainerin oder als Wertungs-
richterin, der Sektion treu geblieben. 
In den letzten 20 Jahren haben wir, vor 
allem in den Kinderklassen, viele 
Österreichische Meistertitel erzielt. 
Die Gruppe hat sich, nicht nur auf dem 
Gebiet des Könnens, sondern auch zum 
Thema Teamgeist und Zusammenhalt, 
hervorragend weiterentwickelt. Im 
Allgemeinen sind die Kinder unserer 
Gruppe langjährige Mitglieder unserer 
Sektion. Darüberhinaus tragen auch die 
Eltern einen wesentlichen Beitrag zur 
Förderung des Teamgeists und 
Zusammenhalts der Gruppe bei. 
So können beispielsweise die vorhandenen 
Fahrgemeinschaften zu den jeweiligen 
Trainingseinheiten genannt werden, die 
sowohl für die Kinder, als auch für die 
Eltern sehr wesentlich sind, aber auch die 
Unterstützung beim Training, bei den 
organisatorischen Angelegenheiten oder 
bei der Anfertigung der selbst entworfenen 
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Synchronschwimmen   

sehr gute Plätze. Insgesamt wurden 2 
Silbermedaillen mit nach Hause genom-
men: Delfinik 1 Selina Gschwandtl in ihrer 
Altersklasse, Delfinik 2 Elina Schilchegger 
in ihrem Jahrgang. Im Gesamtergebnis 
erreichte Mariella Michelag in Delfinik 1 
den 5. Platz und Elina Schilchegger in 
Delfinik 2 den 3. Platz.

1. & 2. 7. 2017
Open Österreichische Kindermeister-
schaften in Wien Floridsdorf

Wie jedes Jahr waren für die jungen 
Synchronschwimmerinnen der Sportunion 
Abtenau die Österreichischen Kinder-
meisterschaften das Highlight des 
Sportjahres. Bei diesem Wettkampf zeigen 
die Teilnehmer nicht nur die erlernte 
Technik, sondern auch das Kürschwimmen 
auf Musik. 

In der jüngsten Kategorie konnte Selina 
Gschwandtl die Goldmedaille sowohl in 
der Technik als auch im Solobewerb 
sichern. Ihre Kolleginnen Mariella 
Michelag, Linda Reiter und Elina 
Schilchegger reihten sich in der nächsten 
Altersklasse im Pflichtwettkampf sehr 

knapp hinter einander. Diese guten 
Leistungen führten zu lobenswerten 
Platzierungen im Kürbewerb: im Duett 
erreichten Linda und Elina den 3. Platz 
und auch im Solo sicherte sich Elina den 
3. Platz. Gemeinsam mit Irina Reiter und 
Fiona Gölles erreichten diese drei 
Mädchen im Teambewerb die 
Silbermedaille. 

Leonie Gschwandtl, Marie Germek und 
Magdalena Wallinger waren einander in 
der Pflicht ganz dicht auf den Fersen und 
konnten sich hier im Mittelfeld platzieren. 
Leonie und Magdalena präsentierten ihr 
Duett gut und erreichten den 4. Platz. 
Gemeinsam mit Jana Seidl erzielten die 
Mädchen im Teambewerb den 1. Platz. In 
der Combination erreichten alle o.a. 
Schwimmerinnen zusammen mit Eva 
Strubreiter die Goldmedaille. 

Wir sind besonders stolz, dass Marie 
Germek, Leonie Gschwandtl, Elina 
Schilchegger, Linda Reiter und Mariella 
Michelag zur Teilnahme an Sichtungs-
lehrgängen des Österreichischen 
Schwimmverbandes (OSV) eingeladen 
wurden. Leonie und Marie waren zusätzlich 

auf Einladung des Österreichischen 
Schwimmverbandes (OSV) bei einem 
Trainingslehrgang für den österreichischen 
Nachwuchskader von 24.08. bis 
02.09.2017 in Lignano (Italien) dabei.

Als Abschluss dieses Sportjahres führten 
die Synchronschwimmerinnen erneut ihre 
Küren im Erlebnisbad Abtenau bei 
Schönwetter auf. Mit einem gemütlichen 
Nachmittag beim Fischteich in Lungötz 
verabschiedeten sich die Mädchen, ihre 
Eltern sowie die Trainerinnen in die 
Sommerferien.

Der Start in das neue Sportjahr wurde von 
einigen Schnupperanmeldungen begleitet, 
worüber wir uns sehr freuten, und wir 
hoffen, dass auch diese Mädels einige 
Jahre ein Teil unseres Teams sein werden.

Zum Schluss bedanke ich mich bei den 
Trainerinnen Carina Putz, Lena Maier, 
Sonja Schilchegger und Ingrid Reiter für 
ihren Einsatz. An dieser Stelle gebührt 
auch an den Eltern ein Dank, denn jedes 
Jahr freuen wir uns über die vorhandene 
Unterstützung, wie beispielsweise von 
Margreth Wallinger, die für die Mädchen 
wunderschöne Kürbadeanzüge näht. 
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2016/2017 waren das sensationelle 240 

Einheiten. Am Programm stehen 

Bewegungslandschaften bis hin zur 

Erlernung turnerischer Grundkenntnisse, 

Skifahren und Schwimmen. Spaß und 

Freude an der Bewegung stehen im 

Mittelpunkt. 

Bericht: Petra Galler 

Team: Anita Quehenberger, Petra Galler, 

Jacky Bogensberger, Elisabeth Galler

Schwimmen

Nicht weniger als 6 Trainerinnen des 

Aktivsportteams haben sich im Herbst 

2016 der „Übungsleiter Schwimmen“ 

Ausbildung gestellt und diese positiv 

abgeschlossen. So konnten wir einige 

tolle Schwimmangebote mit gut geschulten 

Trainerinnen anbieten, die auch allesamt 

mit Begeisterung angenommen wurden. 

  Unsere Schwimmprojekte
 

  Schulschwimmen mit der VS Abtenau 

  und VS Voglau (KiGeBe Projekt):

  Erlernen und Verbessern des Brust-  

  schwimmens, um das Schwimmab-

  zeichen „Frühschwimmer“ zu erreichen. 

  Aktionstag „Schule geht baden“:  

  Wasserball und vieles mehr. 

  Schwimmtage NMS Abtenau: 

  3tägies Projekt zum Erlernen und 

  Verbessern diverser Schwimmstile. 

  Anfängerschwimmkurs für   

  Kindergarten-kinder:

  Erlernen der Wasserlage und Grund-

  züge des Brustschwimmens.

  Kraulkurs für Kinder:

  Erlernen der Kraul- und Rücken-

  kraultechnik für Kinder ab 9 Jahre.

  Schwimmtechniktraining für  

  Erwachsene:

  Erlernen und Verbessern der 

  Brust-, Kraul und Rückkraultechnik. 

  Schwimmabzeichen:

  Abnahme von Früh-, Frei- und 

  Fahrtenschwimmer.

Bericht: Jacky Bogensberger

Team: Kati Beier-Bein, Sandra Lainer, 

Laura Moisl, Elisabeth Galler, Lisa Pichler, 

Jacky Bogensberger, Anita Quehenberger, 

Julia Brandlehner

Volleyball

Die Salzburger Meisterschaftssaison 

2016/2017 war eine sehr erfolgreiche für 

unsere Mädels. 

Alle drei Altersgruppen (U11, U12 und 

U13) konnten sich für das Landesfinale 

qualifizieren. 

  Hier die Ergebnisse

  U11: 5. und 8. Platz (von 34 Teams)

  Feiser Nina, Jusic Nadja, Lienbacher

  Lea, Sabljakovic Emma, Schutte 

  Emma, Schwaighofer Christina, 

  Wuggenig Lilly, Wallinger Chiara

  U12: 8. Platz (von 26 Teams)

  Ascione Maria, Reschreiter Lea, 

  Gsenger Hannah, Rettenegger Hanna,   

  Winkler Lara und Rettenbacher Nina

  U13: 6. Platz (von 15 Teams)

  Kraft Selina, Baumgartner Jana,

  Hornegger Elina, Reiter Hanna, 

  Steiner Anna-Lena

  Beste Vereinsmannschaft der Saison!

Wir gratulieren allen Mädels recht herzlich 

zu ihren super Leistungen!

Bericht: Julia Brandlehner

Team: Wendy Schutte, Linda Buchegger, 

Julia Brandlehner

Julia Brandlehner  Aktivsport

Kinderturnen oder auch 

„Körperforscher und Bewegungsmeister“

Leben ist Bewegung - nichts steht still und 

schon gar nicht die Entwicklung unserer 

Kinder! Darum toben wir nicht, wenn 

Kinder toben, sondern freuen wir uns 

daran und bieten den Kindern genügend 

Raum und Zeit, um ihr natürliches 

Bedürfnis zur Bewegung nachzukommen.

Auch in diesem Jahr wurde aufgrund 

steigender Nachfrage das Angebot des 

Kinderturnens in Abtenau erweitert. So 

betreut die Sektion Aktivsport in Abtenau 

derzeit 3 Mutter-Kind-Turngruppen, 2 

Kinderturngruppen, 1 Geräteturngruppe und 

1 Gruppe für tänzerische Früherziehung.

Im Vordergrund steht die Bewegungsfreude 

und das soziale Miteinander. Gemeinsam 

erleben wir ganzheitliche und wertvolle 

Bewegungsstunden. Wir spüren unseren 

Körper, lernen seine Möglichkeiten und 

Grenzen kennen und erleben in der 

Gruppe wie vielfältig und unbeschwert 

Bewegung sein kann. 

Je nach Altersstufe und Schwerpunkt wer-

den gezielt aufbauende Herausforder-

ungen gestellt. So gewinnen die Kinder an 

Bewegungssicherheit und Selbstvertrauen. 

Bericht: Richarda Sandtner

Team: Anita Quehenberger, Jacky 

Bogensberger, Richarda Sandtner, Isa 

Quehenberger, Christiane Rettenegger

KinderGesundBewegen

KiGeBe ist ein vom Sportministerium 

gefördertes Projekt, das im Lammertal 

sehr großen Anklang findet. 

Die Aktivsport-Übungsleiterinnen gestalten 

in Kindergärten und Volksschulen die 

Bewegungseinheiten. Im Schuljahr 
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Aktivsport   

Weitere Kurse

„Gemma Skifoarn!“ 

mit Werner Bein und Manfred Wallinger:

Alles außer Stangltraining. Tiefschnee-

fahren, Skitouren gehen, Piepserl 

suchen und vieles mehr.

Skatingkurs für Erwachsene 

mit Lisi Schreib und Barbara Wass:

Technikkurs für Hobbylangläufer. 

Erlernen und verbessern der Skating-

grundtechnik.

BodyArt 

mit Sonja Zwilling:

Abwechslungsreiches Ganzkörper-

training mit einer Kombination aus 

Yoga, Pilates und Wirbelsäulen-

gymnastik.

Volleyball Erwachsene Mixed

Einmal wöchentliches gemeinsames 

Pritschen, Baggern und Matcherl spielen.

U 11

U 12

U 13

Schwimmschule

Alle aktuellen Kurse auf 

www.sportunion-abtenau.at

facebook: 

Sportunion Abtenau Aktivsport 

instagram: 

su_abtenau_aktivsport
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Liebe Tennisfreunde, hallo Sportfreunde!

 

Wie auch in den vergangenen Jahren 

starteten wir unsere Freiluftsaison mit 

dem Vorbereiten unserer 5 Tennisplätze. 

Die Saison konnte pünktlich mit Meister-

schaftsbeginn Anfang Mai gestartet werden. 

Für uns ist sehr erfreulich, dass unser 

Platzwart Rudi Schlager auch dieses Jahr 

wieder mit viel Einsatz und Elan die 

Instandhaltung und Pflege unserer 

Freiplätze durchgeführt hat. 

Bewirtet wurden wir heuer neu durch 

unser langjähriges Mitglied Werner 

Murtinger. 

Jürgen und David Rosenkranz übernahmen 

wieder die Betreuung unserer Jugend.

Vielen Dank für eure tatkräftige Unter-

stützung und wir freuen uns auf eine 

weiterhin gute Zusammenarbeit in den 

nächsten Jahren!

Zusätzlich zum laufenden Spielbetrieb 

stellten wir uns heuer einer für uns ganz 

neuen Aufgabe. Das  Lammertaler Heu- 

Art-Fest machte Station in Abtenau und 

somit entschlossen wir uns gemeinsam 

mit Anita Höll eine Heufigur zu basteln. 

Mit viel Fleiß, Einsatz und Zusammenhalt 

ist es uns gelungen einen sehr tollen und 

originellen „Tennisgoofy“ zu gestalten. Ich 

möchte mich an dieser Stelle noch einmal 

recht herzlich bei Anita und allen Helfern 

bedanken. Ohne euch hätten wir unsere 

Figur und unseren Stand beim Fest nicht 

bewältigen können!

In der heurigen Saison stellten wir insge-

samt 20 Mannschaften für den Meister-

schaftsbetrieb des Salzburger Tennis-

verbandes. Mit dieser großen Anzahl an 

Mannschaften, zählen wir mittlerweile zu 

einem der größten Vereine im gesamten 

Bundesland Salzburg. Diese Mann-

schaften erstrecken sich über jedes Alter, 

beginnend mit den Jugendmannschaften, 

über die allgemeinen Klassen bis hin zur 

Altersklasse +70. Es konnten tolle 

Ergebnisse in den einzelnen Klassen 

erzielt werden.

Bereits seit Anfang Oktober läuft nun der 

Winterbetrieb, wo wir mit 3 Mannschaften 

in der Meisterschaft des STV vertreten sind. 

Saisonschluss war für uns am 6. Oktober, 

wo wir auch unser jährliches Abschluss-

turnier das „Tenniswatten“ veranstalteten.

Ein weiteres Highlight ist es für uns alle 

Jahre wieder unserem mehrfachen 

Staatsmeister bei den Versehrten, 

Matthias Höll zu gratulieren. Er konnte 

sich auch dieses Jahr wieder den Titel bei 

den Österreichischen Meisterschaften im 

Einzel sichern. 

Unsere Vereinsmeisterschaften gingen 

heuer im Zeitraum von Mitte Juli bis Mitte 

September über die Bühne, nachfolgend 

eine Auflistung unserer diesjährigen 

VereinsmeisterInnen: 

Damen Einzel:

Jenny Schefbänker 

Damen Doppel:

Jenny Schefbänker/Julia Schefbänker 

Herren Einzel:

David Rosenkranz 

Herren Doppel:

Emanuel Wallinger/Gerald Spannberger 

+50 Herren:

Helmut Lindenthaler 

Mixed Doppel:

Jenny Schefbänker/Reinhard 

Haigermoser

Herzliche Gratulation an alle Sieger und 

Platzierten.

Das war ein kurzer Einblick in das 

Tennisjahr 2017 und somit verbleibe ich 

mit Game, Set, Match.

Tobias Lindenthaler

Tobias Lindenthaler  Tennis
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Tennis 

Liebe Sportfreunde!

Jeden Montag von 19:30 bis 21:00 treffen 

wir uns in der Volksschul-Turnhalle zu 

unserem gemeinsamen Abend der 

Bewegung. 

Wir sind meistens 20 – 25 Damen die sich 

fit halten wollen und Spaß an der Bewe-

gung haben.

Durch unsere engagierten Vorturner-

innen Carolin Jacobs-Holztrattner, Anna 

Oberauer und Heidi Grünwald sind wir 

bestens betreut. Die drei Damen haben 

immer wieder neue Übungen, Formati-

onen und die dazu passende Musik für 

uns vorbereitet und gestalten somit 

jede Woche einen abwechslungsreichen 

Abend für uns. 

Es wird wöchentlich Airobic, Pilates, Body-

Work-Out und Gymnastik abgewechselt. 

Da unsere Damen immer wieder neue 

Übungen und Choreografien für uns vor-

bereitet haben, ist nicht nur unsere 

körperliche Fitness sondern auch unsere 

geistige Fitness gefordert. 

Es ist jederzeit möglich, bei uns einzu-

steigen um mit uns mitzuturnen. 

Man muss keine besonderen Vorkenntnisse 

haben. Turnbekleidung und vielleicht eine 

Matte für die Bodenübungen genügen um 

mit uns mitzumachen. 

Wir freuen uns immer über neue Damen 

die mit uns turnen wollen.

Bei uns Turnerinnen kommt auch die 

Geselligkeit nicht zu kurz.

Eure Sektionsleiterin 

Margit Lanner

Damenturnen
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Liebe Sportfreunde!

Nationalliga 2016

Wir waren wieder in der Nationalliga 

vertreten. Unsere Gegner waren KG 

Leonding/Hörsching und AC Vorwärts 

Graz. Im Kampfmodus war jeder gegen 

jeden, zuhause und auswärts – insgesamt 

4 Begegnungen. Es ist nicht nach Wunsch 

gelaufen, wir konnten keinen Kampf 

gewinnen: 3. und letzter Platz in der 

Nationalliga 2016. Abtenau war nur mit 1 

Ringer, Christoph Pranieß, vertreten. 

Schüler-Grenzlandliga 2016         

Auch in dieser Saison konnten wir keine 

Ringer für der Grenzlandliga stellen. 

Vigaun konnte die Gewichtsklassen mit 

besseren Ringern besetzten. Trotzdem 

reichte es diesmal nur zum 7. Platz von 8 

Mannschaften. Für heuer sieht es besser 

aus, es werden einige Ringer aus Abtenau 

an der Liga teilnehmen.

 

Meisterschaften 2017       

Bei den österreichischen Meisterschaften 

stellten wir heuer keine Starter - Christoph 

Pranieß, unser Medaillenringer der letzten 

Jahre, konnte zeitbedingt nicht an den 

Meisterschaften teilnehmen. Sonst haben 

wir zur Zeit keine Ringer, die reelle 

Chancen auf eine gute Platzierung bei 

Meisterschaften haben.

Internationale Turniere 2017       

Die Schüler haben bei int. Turnieren wie 

Schülerturnier in Wals und Unterföhring 

teilgenommen, um Kampferfahrung zu 

bekommen. Denn Training alleine macht 

noch keinen guten Ringer.

Union-Meisterschaften 

1. Platz: Niklas Sandtner, 
             Lukas Pöltzleitner

2. Platz: Abdullah Osmajeva, 
             Fatima Osmajeva, 
             Verena Pranieß 

6. Platz: Manuel Pranieß

Platzierungen im Frühjahr 2017:

Georg Josef Auer  Ringen

Ausflug 2017       

Die Schüler haben im August 4 Tage 

(3 Nächte) am Faakersee verbracht. 

Gemeinsam mit den Vigauner Ringern 

haben sie einige schöne Tage erlebt – 

das ist wichtig für die Gemeinschaft.

mit einem “Kraft frei”    

die Ringer

Landesmeisterschaften Schüler 

1. Platz:       Fatima Osmajeva

1. + 2. Platz: Niklas Sandtner

3. Platz:        Lukas Pölzleitner

Neulingsmeisterschaften Schüler 

1. Platz:  Manuel Pranieß

1. Platz:  Niklas Sandtner

1. Platz:  Gerald Lienbacher

2. Platz:  Alexander Lienbacher

2. Platz:  Verena Pranieß
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      Werbe-, Sachleistungen & Veranstaltungsponsoren 2016/2017

Actual Fenster Reschreiter ▪ Agip Tankstelle ▪ Autohaus Buchegger GmbH ▪ Auto Thaler Jürgen ▪ AktivMed 

Auer Entsorgung ▪ Holzbau Peter Auer ▪ AuerTech ▪ Bäckerei Hollaus ▪ Bachler Peter / Skribo ▪ Baumeister Gfatterhofer 

Baumeister Russegger ▪ Kronreif Bau GmbH ▪ Blickle Rollen+Räder GmbH ▪ Brandauer Ges.m.b.H ▪ Brau Union 

Brenter Balkone ▪ Dekor Farbenerzeugungs GmbH ▪ Elektro Eder ▪ Elektrotechnik Windhofer Georg ▪ ERA Matthias Ramsauer

 Farben Pindl Fernwärme Abtenau ▪ Gasthof Schiffwirt / Fam. Höll ▪ Gasthof Döllerhof ▪ Glaserei Zechner ▪ GMT Winter-

steller GmbH ▪ Gsenger Ewald GmbH ▪ Grazer Wechselseitige Versicherung ▪ Höll Trading ▪ Hotel Goldener Stern ▪ Hotel 

Gutjahr ▪ Innovaholz GmbH ▪ Intersport Schwaighofer ▪ Installationen Höll ▪ Isolierungen Kendlbacher ▪ Jäger- & Schützenverein 

Abtenau ▪ Konrad Russegger Autobusbetrieb & Reisebüro ▪ Lagerhaus Lammertal ▪ Lichtstudio Kraft ▪ Lienbacher Haustechnik  

Lindenthaler Mode & Sport ▪ Meran Cafe & Restaurant ▪ Moldan ▪ mpp - Metall und Plastikwaren Putz GmbH ▪ MTW 

Metalltechnik GmbH ▪ Neureiter Physiotherapie ▪ Optik Wehrberger ▪ Quehenberger Georg / Fenster ▪ Pewny Fahrschule

Pizzeria Cavallo ▪ Postalmstraße Errichtungs.GesmbH & Co KG ▪ pro Holz Salzburg ▪ Raumausstattung Höll  

Reiter Peter/Fenster ▪ Rettenbacher Transporte ▪ Salzburg AG ▪ SEEGA Edelholztischlerei ▪ Schnitzhofer Hans Transporte 

Sport Guggenberger ▪ Stempl-Schneider ▪ Stipek Fahrschule ▪ Tischlerei Gwechenberger ▪ Tom's Massagepraxis ▪ VW 

Auto Picker ▪ Wallinger edv & automation Wallinger Manfred Maschinen ▪ Wallpach ▪ Windhofer Peter- Land Eier / Thalgerbauer 

Windhofer Installation ▪ Quintax Steuerberatung ▪ Wüstenrot Versicherung ▪  inquogneto ▪ mom&dad

  Sponsoring
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Sponsoring  Titelsponsoren / Presenting

Haupt- & Titelsponsoren

Presenting & EC-Disabled Sponsoren

Förderer
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