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Wir wollen unserer Jugend, allen Abtenauer Bewohnern, den Zugang zu einem vielfältigen, 
leistbaren Sportangebot ermöglichen. Unser Ziel ist es, damit die Gemeinschaft, Teamfähigkeit und 

allgemein die Gesundheit der AbtenauerInnen zu fördern. Für Wirtschaft und Tourismus sind wir 
ein kooperativer Partner, damit sich gemeinsame Synergien zum Nutzen von Abtenau entwickeln.  

Ausschuss:

Sektionsleiterin Aktivsport: Julia Brandlehner

Sektionsleiterin Damenturnen: Margit Lanner
Sektionsleiter Fußball: Martin Gsenger

Sektionsleiter Fußball NW: Andre Köckritz

Sektionsleiter Ringen: Georg Auer

Sektionsleiter Ski Alpin: Karl Schwaighofer

Sektionsleiter Ski Nordic: Christian Rettenbacher

Sektionsleiterin 

Synchronschwimmen: Christl Putz

Sektionsleiter Tennis: Tobias Lindenthaler

Wahlvorschlag - Jahreshauptversammlung 16. November 2018

Vorstand:

Obmann: Reinhard Ebner

1.Obmann StV. Patrick Lienbaher
2.Obmann StV. Thomas Fallenhauser

Finanzreferent: offen

Material: Georg Wallinger
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Liebe Sportfreunde, 
liebe Vereinsmitglieder!

Als Obmann der Sportunion Abtenau be-

grüße ich euch recht herzlich in der neuen 

Ausgabe unseres Sportjournals 2018.

Vor genau 4 Jahren, bei der Jahreshaupt-

versammlung 2014, wurde der Vorstand 

einstimmig gewählt. 

Da eine Periode 4 Jahre dauert, finden 
bei der Jahreshauptversammlung am 16. 

November 2018 Neuwahlen statt. Der 

Wahlvorschlag befindet sich auf der 

vorheringen Seite.

In den letzten Jahren wurde in allen 9 

Sektionen sehr motiviert und erfolgreich 

gearbeitet. 

Es hat aber auch personelle Änderungen 

in einigen Sektionen gegeben. 

So beendeten innerhalb der abgelaufenen 

4 Jahre nach langjähriger Tätigkeit ihre 

Funktionen: Andreas Galler – Fußball,

Kati Baier-Bein – Aktivsport, Helmut 

Pernthaner – Ski Nordic und Heidi Grünwald 

– Damenturnen. Mit Ende der Nachwuchs 

Fußballsaison, Ende Juni dieses Jahres, 

haben auch Sabine Putz und Gudrun Promok 

ihre Funktion zur Verfügung gestellt. Ich 

bedanke mich auf diesem Wege bei allen 

recht herzlich für die gute Zusammenarbeit.

Sektion Fußball übernahm Martin Gsenger, 

Sektion Aktivsport Julia Brandlehner, 

Sektion Ski Nordic Christian Rettenbacher, 

Sektion Damenturnen Margit Lanner. 
Sehr schwer zu besetzen war die Sektion 

Fußball Nachwuchs, da sich dafür vorerst 

niemand zur Verfügung stellen wollte. 

Nach vielen Gesprächen hat Andre 

Köckritz diese Sektion übernommen.

2016 wurde die Jahreshauptversammlung 

erstmals moderiert. Dies übernahm damals 

unsere Doppelweltmeisterin und Gesamt-

weltcupsiegerin Alexandra Meissnitzer.

2017 moderierte unser Ex-Fußball-

Bundesligaspieler Bernd Winkler.

Für 2018 konnten wir für die Moderation 

unsere ehemalige Langläuferin und jetzige 
RTS Moderatorin und Journalistin Angelika 

Pehab gewinnen.

Unsere Jugend ist in allen Sektionen 

nicht nur sehr aktiv, sondern auch sehr 

erfolgreich. Ich bedanke mich daher auf 

diesem Wege bei allen Funktionären und 

Trainern für die geleistete Arbeit. Unseren 

Aktiven gratuliere ich ganz besonders für 

die erbrachten Leistungen auf Bezirks-, 
Landes-, Bundes- und auf internationaler 
Ebene.

Die Erfolge sind nicht nur eine finanzielle, 
sondern auch eine sehr große personelle 

Herausforderung. Es ist daher wichtig, die 

einzelnen Sektionen auf breitere perso-

nelle Beine zu stellen, um die geforderten 

Aufgabenbereiche bewältigen zu können.

Über die Aktivitäten und Erfolge im abge-

laufenen Sportjahr 2017/18 berichten die 

einzelnen Sektionsleiter im Blattinneren.

Eine riesige Herausforderung war und 

ist die am 25.05.2018 in Kraft getretene 

DSGVO (Datenschutzgrundverordnung). 

Jede aktive Sportlerin und jeder aktive 

Sportler (Kinder bis Erwachsene) muss 

diese Verordnung unterschreiben (bei 

Minderjährigen auch die Eltern), um bei

Sportveranstaltungen teilnehmen zu können. 

Auch der Veröffentlichung von Fotos 

muss zugestimmt werden.

Falls ein Vereinsmitglied das jährliche 

Sportjournal nicht mehr erhalten will, bitte 

der Sportunion Abtenau schriftlich bekannt-

geben.

In Sachen Veranstaltungen war die 

Sportunion wieder sehr aktiv:

Die Sektion Synchronschwimmen war 

Veranstalter der Österreichischen Meis-

terschaft am 18.11.2017 im Sportzentrum 

Rif.

Beim Alpencup der Behinderten vom 19.-

24.02.2018 wurden zu den 3 Renntagen 

zusätzlich 3 Trainingstage angeboten, 

was von 16 Nationen sehr gut angenom-

men wurde.

Erstmals wurden FIS Europacuprennen 

der Universitäten durchgeführt, und zwar 

am 07. und 08.02.2018.

Im Sportjournal befindet sich eine Beitritts-

erklärung zum SEPA Lastschrift Mandat. 
Es wäre für uns eine große Arbeitserleich-

terung und eine finanzielle Belastung würde 
wegfallen, wenn der Mitgliedsbeitrag jähr-

lich mittels einer wiederkehrenden Last-
schrift eingehoben werden könnte. Daher 

bitte unterschreiben und abgeben. 

Vielen Dank.

Der Mitgliedsbeitrag wurde seit Jahren 

immer am Ende des Vereinsjahres ein-

gehoben. Bei der Vorstandsitzung am 

18.09.2018 wurde beschlossen, den Mit-

gliedsbeitrag schon im Mai des laufenden 

Jahres einzuheben. Wir bitten um Verständnis.

In der kommenden Saison sind wieder 

Großveranstaltungen geplant:

10.11.2018

ÖM Synchronschwimmen 

im Sportzentrum Rif

15.-16.12.2018

2 FIS-RTL Herren (Deutscher Skiverband)
Durchführung Sportunion Abtenau

11.-13.01.2019

 Europacup der Behinderten

20.-21.02.2019

Europacup Universitäten

Zum Schluss bedanke ich mich bei allen 

Funktionären, Trainern, Sponsoren, 

Unterstützern und Helfern, sowie bei der 

Marktgemeinde Abtenau, dem Tourismus-

verband Abtenau, den Abtenauer Berg-

bahnen und der gesamten Abtenauer 

Wirtschaft.

Mit sportlichen Grüßen

Reinhard Ebner, Obmann

Reinhard Ebner  Der Obmann
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    Jahreshauptversammlung 2017
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Jahreshauptversammlung 2017  
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  Alpencup Disabled Ski Alpin 2018
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Ski Alpin   

Blöcken). Somit haben wir nicht nur eine 

hohe Quantität im Training, sondern bieten 

auch höchste Qualität für unsere Kinder.

Durch die gute Schneelage konnte nicht 

nur das Training in vollem Umfang durch-

geführt werden, sondern auch die gesamte 

Rennsaison ohne Verschiebungen von 

Bezirks- und Landescuprennen problem-
los durchgezogen werden. 

Als erste Bezirkscuprennen wurde ein 

RTL in Radstadt am 30.12 gefolgt von 
einem Slalom in Annaberg am 08.01.2018. 

Am 13.01. folgte schon unser Heimrennen 

am Karkogel, ein RTL. Danach folgten am 
03.02. noch ein RTL in St. Michael und 
am 10.02. ein SL in Annaberg bevor es 
bereits am 25.02. zum traditionellen 

Finale, einem RTL am Anzenberg in Krispl 
/Gaissau kam.

Somit gab es auch die vergangene Saison 

wieder sechs Bezirkscup-Rennen. Für die 

Schüler- und Jugendklassen wurde am 

16.02 ein 3-Bezirke-SG in Abtenau ausge-

tragen. Dieser diente als perfekte Vorbe-

reitung für den Landescup SG am Karkogel 
am darauf folgenden Tag, dem 17.2.

Somit veranstaltete die Sportunion Abtenau 

Sektion Ski-Alpin inkl. Vereinsmeister-

schaft 4 Nachwuchsrennen. Wir danken 

allen Eltern für die unentgeltliche Hilfe bei 

der Abwicklung dieser Rennen.

Vom 26.01. bis 28.01. veranstaltete der 

Skiclub Salzburg die Schüler-Landes-

meisterschaften bei uns in Abtenau. Hier 

konnten einige Tennengauer Siege und 

Landesmeistertitel einfahren.
Das intensive Ganzjahrestraining und die 

perfekten Schnee- und Trainingsbedin-

gungen haben sich ausgezahlt und so 

konnten die Sportunion Abtenau das erste 

Mal seit vielen Jahren wieder die Bezirks-

cup Gesamtwertung gewinnen. 

In der Gesamtwertung des Kinder(Landes)
cups erreichten wir den 2. Platz hinter 

Radstadt und stellten eine Vielzahl an 

Bezirkscupsieger, einen Landescupsieger 
und einen österreichischen Meister bei 

den Kindern. 

Die Details wollen wir nachfolgend hier 

gerne und mit etwas stolz präsentieren:

Liebe Ski-Sportfreunde!

Nach dem traumhaften Wetter im heu-

rigen Sommer und Frühherbst, welches            

natürlich auch perfekte Bedingungen für 

das Sommertraining von uns Skifahrer 

brachte, geht nun wieder die Intensivphase  

der Vorbereitung auf die kommende     

Saison los. 

Das Herbst- und Hallentraining startete 

mit Schulbeginn und das Gletscher-

training startet pünktlich mit dem 

Gültigkeitsbeginn der Salzburg Super Ski 

Card Mitte Oktober.

Der wahre Startschuss für die neue 

Skisaison war auch heuer wieder die 

Skitauschbörse im Seminarraum der 

Bergbahnen, bei der heuer das erste Mal 

gemeinsam mit der Sektion Ski-Nordisch, 

Alpin- und Langlaufski inkl. allem erdenk-

lichen Zubehör zum Verkauf angeboten 

wurden. 

Das abgelaufene Vereinsjahr startete ab 

Ende Oktober mit intensiven Trainingsein-

heiten am Dachstein-Gletscher. 

Danach gab es wieder die Techniktage 

des SLSV gemeinsam mit dem Salzburger 
Berufsschi- und Snowboardlehrerverband. 

Glücklicher Weise war die Skisaison 

2017-2018 in Bezug auf Schnee schon 

das 2. Mal in Folge wieder wie man es 

sich wünscht: Gute Trainingsbedingungen 

auf den Gletschern ab Mitte Oktober und 

8.12. als erster Betriebstag der Abtenauer 

Bergbahnen. 

Nachdem in der vorletzten Saison mit 

Helmut Buchegger ein neuer Trainer 

gefunden werden konnte übernahm in der 

vergangenen Saison Anita Quehenberger 

eine eigene Trainingsgruppe und Selina 

Promok und Lorena Auer betreuten die 
Skiminis, also die kleinsten Nachwuchs-

rennläufer, bei denen der Fokus noch auf 

der allgemeinen Skitechnik liegt.

Somit ist das Trainerteam auf 7 Trainer-

innen und Trainer angewachsen.

Ganz besonders gratulieren wir Marlene 

Brandauer die in der Letzten Saison die 
ÖSV D-Trainerausbildung (Lehrwarteaus-

bildung für Kinder- und Jugendskirenn-

lauf mit 170 Unterrichtseinheiten in 3 

Bezirkscup 2017-2018 

Sieger der Vereinswertung

1. Plätze

Niklas Leitner (Jg. 2012)
Anna Quehenberger (Jg. 2011)

Thomas Knoblechner (Jg. 2011)

Marlisa Brandauer (Jg. 2010)

Linda Reiter (Jg. 2008)
Julian Pfarrhofer (Jg. 2008)

Julian Leitner (Jg. 2007)
Maxima Schwaighofer (Jg. 2004)

2.Plätze

Samuel Rettenbacher (Jg. 2010) 

Luisa Rettenegger (Jg. 2009)
Tobias Lanzinger (Jg. 2009)
Elina Rettenegger (Jg. 2008)

Josef Grünwald (Jg. 2007)

Sarah Putz (Jg. 2004)

Thomas Putz (Jg. 2004)

Selina Promok (Jg. 2002)

3. Plätze

Lukas Lanzinger (Jg. 2010)
Clara Bachler (Jg. 2009) 

Hannah Rettenegger (Jg. 2005)

Markus Buchegger (Jg. 2002)

Kinder(Landes)cup 2017-2018 

2. Platz in der Vereinswertung

Gesamtsieger:  

Julian Leitner (Jg. 2007)

3. Platz in der Gesamtwertung: 

Josef Grünwald (Jg. 2007)

Gregor Brandauer (Jg. 2007)

1 x 5. Platz, 1 x 7. Platz, 1 x 8 Platz 

und 3 x 9. Platz

Hanna Kübler (Jg. 2007)

1 x 8. Platz

Michael Gsenger (Jg. 2006)

1 x 3. Platz

Elina Rettenegger (Jg. 2008)

1 x 8. Platz und 1 x 10. Platz

Julian Pfarrhofer (Jg. 2008)

1 x 5. Platz, 1 x 7. Platz
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  Ski Alpin

Julian Leitner 

österr. Meister im Riesentorlauf

Julian Leitner und Josef Grünwald 
qualifizierten sich durch ihre guten 
Leistungen für die Österreichischen 
Kindermeisterschaften (Kids Spring 

Festival). Diese fanden am 10. Und 

11. März in St. Gallenkirch (Vorarlberg) 

statt. Julian konnte dabei den 1. Platz 

einfahren und kann sich somit Öster-

reichischer Meister im Riesentorlauf 

nennen. Im Slalom führte er im ersten 

Durchgang mit über einer Sekunde 

Vorsprung, leider fädelte er im zweiten 

Durchgang ein. Dafür konnte Grünwald 

Josef den guten 6. Platz holen.

Josef Knoblechner wurde bei den Öster-

reichischen Alpin-Meisterschaften Masters 

in Hinterstoder Österreichischer Meister 

im Super-G.

Vereinsmeisterschaft

Die Vereinsmeisterschaften der SU Abte-

nau fanden dieses Jahr am 10. März statt. 

67 Kinder und 110 Schüler und Erwach-

sene waren gemeldet und alle Teilnehmer 

von Klein bis Groß kämpften sich mit 

Begeisterung über den Karkogel. 

Wir gratulieren dem Vereinsmeister Hannes 

Rettenegger und der Vereinsmeisterin Eva 

Dygruber recht herzlich. Die Mannschafts-

wertung gewann das Racing Team 1, und 

war wieder einmal nicht zu schlagen.

Ausblick 2018 / 2019

Nach dem erfolgreichen und intensiven 

Sommertraining hoffen wir wieder auf 

einen so scheereichen Winter wie letztes 

Jahr. 

Das Trainerteam und die Kids stehen 

bereit und freuen sich schon wieder auf 

tolle Rennen im Bezirk und im Land.
Aus Abtenauer Sicht wird neben den 2 

üblichen Bezirksrennen auch heuer wieder 

der Schüler Landescup Super-G in Abte-

nau ausgetragen. 

Zusätzlich dürfen wir am 27. Jänner ein 

Landeskinderrenn mit RTL und SL austragen. 
Wir freuen uns schon auf die Rennen 

2019 und wir bitten euch wieder um Eure 

tatkräftige Unterstützung und möchten 

uns gleichzeit ig nochmals bei al len 

Beteiligten herzlich für Ihren vergangenen 

Einsatz bedanken:

den Eltern, den Skiteams 

und zahlreichen freiwilligen Helfern

den Trainern, den Kampfrichtern 

und den Funktionären

den Abtenauer Bergbahnen 

für die tolle Trainingsmöglichkeit

sowie allen Sponsoren 

und Unterstützern

Herzlichen Dank und sportliche Grüße!

Arbeitsgruppe Sektion Ski

Landescup 2017/2018

Maxima Schwaighofer (Jg. 2004)

1 x 8. Platz und 2 x 10. Platz

Landesmeisterschaft 2018

Kevin Lienbacher (Jg. 2001)
3 Platz im RTL

Maxima Schwaighofer (Jg. 2004) 8. 

Platz im Slalom

Wir gratulieren Euch allen herzlich zu 

den tollen Erfolgen! 

Masters

Nicht nur bei den Kindern und Schülern 

gab es Erfolge, sondern auch bei den 

Masters Rennen in den allgemeinen 

Klassen hat Abtenau ausgezeichnete 

Rennläufer.

So konnten bei dem Landescup der 

Masters folgende Erfolge verbucht 

werden:

1. Plätze

Hannes Rettenegger

Josef Knoblechner

Peter Brandlehner

Adi Asteiner

2. Plätze

Josef Auer

Florian Grünwald

Josef Grünwald

Siegerehrung - Österr. Meisterschaft Kinder - 1. Julian Leitner

Vereinsmeister Hannes Rettenegger und 
Vereinsmeisterin Eva Dygruber
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Ski Alpin  Vereinsmeisterschaft 2018

Jana 
Brandauer

2.
Valentina 
Gsenger

1.
Nina 

Buchegger

3.
Lina 

Pfarrhofer

2.
Hanna 
Loyer

1.
Anna 

Quehen-
berger

3.
Marie-
Christin 
Bachler

Lina 
Ramsauer

2.
Emilia 

Lienbacher

1.
Marlisa 

Brandauer

3.
Louisa 

Seethaler

2.
Daniel 

Buchegger

1.
Tobias 

Lanzinger

3.
Thomas 

Buchegger

2.
Nadine 
Haller

1.
Hanna 
Kübler

3.
Melanie 

Moisl

4.
Jonas 

Seethaler

6.
Maximilian 

Posch

2.
Timo 

Wallinger

1.
Gregor 
Brand-
auer

3.
Nico 
Lien-

bacher

5.
Marcus 

Quehen-
berger

2.
Manuela 

Russegger

1.
Christiane 

Spannberger

3.
Sabine 
Putz

Bezirkscupsieger und -platzierte 2017/2018

2.
Samuel 
Retten-
bacher

1.
Carsten 
Englisch

3.
Lukas 

Lanzinger

2.
Linda 
Reiter

1.
Elina 

Rettenegger

3.
Anna 

Hirscher

5.
Emily 

Pichler

4.
Anna 

Russegger

1.
Christina 

Auer

1.
Selina 

Promok

2.
Simon 

Brandauer

1.
Thomas 

Knoblechner

3.
Niklas 
Reiter

4.
Christian 

Moisl

2.
Clara 

Bachler

1.
Luisa 

Rettenegger

3.
Ilvy 

Russegger

2.
Kilian 

Brandlehner

1.
Julian 

Pfarrhofer

3.
Fabian 

Gsenger

4.
Manuel 
Linden-
thaler

1.
Michael 
Gsenger

3.
Darius 

Schwaig-
hofer

2.
David 

Erlbacher

2.
Sarah 
Putz

1.
Maxima 

Schwaig-
hofer

3.
Hanna 

Rettenegger

1.
Valentina 
Kronreif

2.
Lorena 
Auer

1.
Barbara 

Schmiederer

2.
Bianca 

Dygruber

2.
Lukas 

Lienbacher

1.
Thomas 

Putz

3.
Niklas 

Promok

1.
Roland 

Keil
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Liebe Freunde des Langlaufsports!

In der vergangenen Saison gaben unsere 
Athleten richtig „Gas“ und feierten beacht-
liche Erfolge im Winter wie im Sommer. 

Nachdem es Anfang der Saison galt, die 
Rennen, Trainings und Anmeldungen zu 
organisieren, wurde schnell klar, dass wir 
uns breiter als bisher aufstellen werden 
müssen. So gilt mein besonderer Dank 
den Trainern und vielen freiwilligen 
Helfern und Unterstützern unter den 
Eltern. Der Zusammenhalt ist großartig! 
Das hat meine Entscheidung die Sektions-
leitung zu übernehmen maßgeblich 
beeinflusst. So verbrachten wir dann auch 
einige durchwegs humorvolle Stunden 
gemeinsam.
Derzeit trainieren 35 Kinder und Jugend-
liche im Kader der Jahrgänge zwischen 
2011 und 2000. 

Rennveranstaltungen 
In der vergangenen Saison wurden 2 
Rennen in Abtenau ausgetragen. 
Am 17. Februar fand der Raiffeisen 
Bezirkscup unter besten Bedingungen 
und gut organisiert auf der Flutlichtloipe 
Seethal statt. 
Tags darauf die Orts- bzw. Vereins-
meisterschaft an selber Stelle. 
Das, im Vergleich zu den letzten Jahren, 
etwas kleinere aber sehr hochkarätige 
Starterfeld kämpfte in der Skating Technik 
um die Platzierungen. Die Kids bewältigten 
die 1,2 km lange Strecke je nach Klasse 1 
- 3 mal. Die Herren mussten die Strecke 4 
mal umrunden - die Damen liefen 3 Runden. 
Der emotional so wichtige Titel blieb heuer 
fest in Händen der Familie Galler, so dürfen 
sich die Wander-Trophäen zuhause bei 
Evi und Roland Galler vereint zeigen. 

Trainerteam 
Das verbliebene Trainerteam (bestehend 
aus Hannes Schefbänker, Otmar Bachler 
und mir) wurde um das rennsporterfahrene 

Quartett: Markus Kainhofer, Roland 
Galler, Thomas Galler und Joe Meißnitzer 
erweitert. 
Weiters unterstützen Thomas Schnitzhofer 
und Bastian Posch als noch aktive Läufer 
ebenso bei den Nachwuchstrainings und 
bilden sozusagen die „Trainer Zukunft“.
Otmar Bachler trainiert schwerpunktmäßig 
die Biathlon Elite Starter.
So sind wir in der Lage in kleineren 
Gruppen zielgerichtet zu trainieren sowie 
das Trainingsvolumen zu vergrößern.
Außerdem zeichnet Evi Galler für die 
administrativen Aufgaben (Anmeldungen, 
PR und Website-Betreuung) verantwortlich. 
Unser Ziel ist es den Kindern die Freude 
am Sport und der Bewegung zu vermitteln 
aber auch leistungsgerecht zu trainieren 
und so individuell Fortschritte zu ermöglichen.

Biathlon
Die Biathletinnen Annabella Weng und 
Kristina Sulzbacher vertraten die SU 
Abtenau vergangene Saison wieder bei 
nationalen sowie internationalen Biathlon 
Jugend-Wettkämpfen bestens. Gemein-
sam erreichten die Beiden 9 Stockerl-
plätze im Biathlon Austriacup und ÖM. 
Annabella belegte in der Alpencup 
(International) Wertung mit Rennen in 
Martell, Hochfilzen, Oberhof und Pokljuka 
den 16. Gesamtrang und Kristina erreichte 
den 21. Platz  – Beide erzielen in Oberhof 
im Sprint ihre besten Resultate:  Annabella 
11. und 5. sowie Kristina 7. und 11. 
Herzliche Gratulation an dieser Stelle zu 
den beachtlichen Erfolgen!

Sommerbiathlon
Heuer haben wieder insgesamt 11 Kinder 
die Gelegenheit genutzt auch im Sommer 
Wettkämpfe zu bestreiten. Der Sommer-
biathlon-Cup wird vom SLSV ausgetragen 
und besteht aus 4 Rennen, 3 Ergebnisse 
sind für die Gesamtwertung notwendig. 
Auch Athleten aus anderen Bundesländern 
und Bayern sind startberechtigt.
Wettkampfform: Geländelauf 2 Runden - 
1x liegend schießen (bei Fehlschuss- 
Strafrunde) 
Vor allem die durchwegs guten Lauf-
leistungen aber auch eine sehr gute 
Schießleistung sind die Grundlage für die 
Erfolge unseres Biathlon Nachwuchses. 
Unsere Athleten konnten sich im großen 
Starterfeld (teilweise über 20 Starter pro 
Gruppe) sehr gut behaupten und mit 

Daniel Rettenbacher 2x Erster, 1x Dritter; 
Christoph Kainhofer 1xZweiter, 2xDritter 
und David Rettenbacher 2x Zweiter, 1x 
Dritter auch einige Podest Plätze erobern. 

Sommertraining
Die sportlichen Erfolge im Winter beginnen 
beim Training im Sommer. So wurde nach 
Trainingspause im Mai fast durchgängig 
2x pro Woche trainiert. Wobei im sehr 
heißen Juli das eine oder andere Training 
aufgrund der Temperaturen ausfallen durfte 
bzw. an die Kneipanlage verlegt wurde.
Wöchentliches Lauftraining zur Steigerung 
der Ausdauer und Schnelligkeit, sowie 
spezifische Trainings wie Skiroller oder 
Imitationstraining mit Stöcken aber auch 
Gleichgewichts- und Koordinations-
übungen begleiten uns den Sommer über. 
Im Herbst starten wir zusätzlich zum 
Lauftraining das Training in der Halle. Am 
wichtigsten sind natürlich der Spaß an der 
Bewegung und viele lustige Spiele.

Last but not least
Gilt mein besonderer Dank für seinen 
unermüdlichen Einsatz dem ehemaligen 
Sektionsleiter Helmut Pernthaner. 
Nach vielen Erfolgen und langjähriger 
Tätigkeit im Verein widmet sich Helmut 
einer neuen beruflichen Herausforderung 
und legte sein Amt letztes Jahr zurück – 
wir wünschen dir alles Gute und viel Erfolg!

Kristina Sulzbacher beendet ihre aktive 
Rennkarriere, wird uns aber unterstützend 
erhalten bleiben und dem Langlaufsport 
die Treue halten – auch dir alles Gute und 
viel Erfolg!
Leider verlässt auch Viola Pernthaner 
unser Betreuerteam. Viola hat gemeinsam 
mit Susanne hervorragende Nachwuchs-
arbeit in unserem Team geleistet. Ich 
wünsche den Beiden weiterhin alles Gute!

Das Nordic Team freut sich auf die bevor-
stehende Wintersaison und bedankt sich 
bei den Sponsoren und Unterstützern, bei 
den vielen freiwilligen Helfern, welche zur 
Durchführung der Rennen notwendig sind 
und bei den Kampfrichtern und 
Zeitnehmern.

Mit sportlichen Grüßen

Christian Rettenbacher

Christian Rettenbacher  Ski Nordisch
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Roli war wieder rennmäßig viel unterwegs, wobei er schwerpunktmäßig an den heimischen Austria Loppet Rennen teilnahm und in 
seiner Klasse AK2 einige Siege und Podest Plätze holte. Die stärksten Rennen waren dabei der Koasalauf (Euroloppet), wo Galler 

seine Gruppe gewinnen bzw. als Gesamt 8. ins Ziel kommen konnte sowie der 3 Tälerlauf an welchem es, nach Sieg in der Gruppe, 

nur ganz knapp nicht fürs Podest der Gesamtwertung reichte.

Ergebnisse AK2 und (Gesamt): 

Blaaalmlauf 3. (6.), Ramsau Volkslauf 30km FT 2. (14.), Dolomitenlauf 42km FT 6. (48.), Vollmondrace Ramsau 20km FT 1. (4.), 

Koasalauf 50km FT 1. (8.), 3 Tälerlauf 30km FT 1. (4.), Ganghoferlauf 42km FT 3. (10.), Obertauern LL Challenge 10km FT 2. (4.)

Roland Galler (Salomon Racing Team)

Topergebnisse Saison 2017/18

Raiffeisen Bezirkscup - Bezirksmeister

Kinder 1 W: Quehenberger Britt

Kinder 1 M: Kainhofer Christoph

Schüler 1 W: Sandtner Viktoria

Schüler 1 M: Galler Tobias

Jugend I W: Höll Hanah

Die Bezirksmeisterschaften 
fanden am 13. Jänner 2018 in 
St.Martin statt und wurden in 
freier Technik ausgetragen. 
5 LäuferInnen vom Nordic Team 
Abtenau holten sich den Titel.

Raiffeisen Bezirkscup - Gesamtwertung

Kinder 1 W: 1. Pomberger Nikola, 2. Quehenberger Britt

Kinder 1 M: 1. Kainhofer Christoph, 2. Rettenbacher   
    Daniel, 3.Meißnitzer Josef

Kinder 2 M: 2. Windhofer Julian

Schüler 1 W: 1. Sandtner Viktoria

Schüler 1 M: 1. Galler Tobias, 2. Rettenbacher David

Schüler 2 W: 2. Grünwald Maria

Schüler 2 M: 1. Schnitzhofer Thomas 

Jugend I W: 1. Höll Hanah

Jugend I M: 2. Posch Bastian

Vereinswertung

1. SU-Abtenau 7.735 Pkt.

2. SK-Kuchl 4.156 Pkt.

3. SK-Annaberg 1.753 Pkt.

Mit 3.579 Punkten Vorsprung 

konnten wir den Bezirkscup klar 

für uns entscheiden.

Rennergebnisse Biathlon ELITE Austriacup

Weng Annabella - Jugend II:

ÖM Roller Obertilliach: 6., AC Obertilliach Sprint: 4. und Verfolgung: 3., ÖM Hochfilzen Supersprint: 3., AC Windischgarsten Sprint 4., 

ÖM Windischgarsten Verfolgung 5., ÖM Hochfilzen Sprint 4., ÖM Hochfilzen Massenstart: 2. Platz

Sulzbacher Kristina - Jugend II:

ÖM Roller Obertilliach: 4., AC Obertilliach Sprint: 2. und Verfolgung: 1., ÖM Hochfilzen Supersprint: 2., AC Windischgarsten Sprint 3., 

ÖM Windischgarsten Verfolgung 3., Gesamtwertung Austriacup: 2. Platz

Gesamtwertung Salomon 
Sommerbiathlon 2018

 (3 Ergebnisse notwendig)

Kinder 1 W:   9. Seethaler Louisa

Kinder 1 M:   2. Rettenbacher Daniel
  3. Kainhofer Christoph

Kinder 2 W:   7. Pomberger Nikola

Schüler 1 M:   3. Rettenbacher David, 
17. ex aequo Seethaler Jonas 
      und Windhofer Julian

Ski Nordisch  Ergebnisse

ÖM Hochfilzen Vereinsmeister
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Einblicke Ski Nordisch

Herren

Damen

Kinder 2 w

Schüler 1 w

Schüler 2 w

Herren AK

Kinder 1 m

Kinder 2 m

Schüler 1 m

Kinder 1 w
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Liebe Sportfreunde!

Nach 5-jähriger Tätigkeit werden Gudrun 
und ich das Ehrenamt der Jugendleitung 
zurücklegen. Anfangs voll motiviert und 
voller Tatendrang lässt im Laufe der Jahre 
die Energie nach und man fragt sich 
immer öfters „Warum tu ich mir das     
überhaupt an?“ Spätestens dann ist es 
Zeit reif für eine Nachfolge: frischer Wind, 
neue Ideen, neue Motivation! Es waren 
Jahre mit vielen Emotionen, einigen 
Rückschlägen und sehr vielen schönen 
Momenten!

Wir wünschen unseren Nachfolgern 
André und Susan viel Begeisterung und 
hoffen, dass sie von allen Seiten tatkräftig 
unterstützt werden. Vielleicht klappt es in 
einigen Jahren auch mit dem Ausbau 
unserer Sportstätten für Nachwuchs und 
Kampfmannschaft (Flutlicht und Vereinsheim).

Ein ganz besonderer Dank gilt an dieser 
Stelle allen Nachwuchstrainern für ihre 
Hilfe Abseits und auf dem Fußballplatz. 
Meistens sind über 20 Trainer unentgeltlich 
damit beschäftigt, unseren Kindern und 
Jugendlichen sowohl die Kunst des 
Fußballspielens, aber auch die 
Grundregeln an Disziplin und Fairness 
beizubringen. Der erste Trainer ist für 
jeden Spieler der wichtigste und für die 
weitere Entwicklung richtungsweisend.

Leider werden mit uns auch 7 Trainer ihre 
Tätigkeit beenden. Wie bei fast allen hat 
die Betreuerkarriere mehr oder weniger 
„freiwillig“ mit den eigenen Kindern  
begonnen. 

Wir verabschieden uns mit 
einem großen Dankeschön von:  

Reinhard Keil (9 Jahre) 

Peter Schnitzhofer (6 Jahre) 

Georg Quehenberger (6 Jahre) 

Karl Schwaighofer (6 Jahre) 

Jürgen Pfarrhofer (5 Jahre)

Reinhard Lienbacher (4 Jahre)

Lorenz Russegger (3 Jahre)

„In erster Linie setzen wir neben der fuß-
ballspezifischen auf eine breit gefächerte 
sportmotorische Grundausbildung der 
Jungs.

Besonderen Stellenwert hat für uns auch, 
dass alle Spieler gleichmäßig zum Einsatz 
kommen. Die ersten Früchte können wir 
derzeit auch schon in Form von zahlrei-
chen ersten und zweiten Plätzen bei den 
Turnieren ernten.

Der Spaß steht logischerweise im 
Vordergrund, was wir mit einem gemein-
samen Stadionbesuch in Salzburg zum 
Saisonabschluss eindrucksvoll untermauern 
konnten.“

„Die U7 erfreut sich großer Beliebtheit. 
Bei manchen Trainings haben über 20 
Spielerinnen und Spieler teilgenommen. 
Es macht wirklich große Freude, wenn 
man sieht, wie sich die Kinder innerhalb 
eines Jahres entwickeln. Wir haben 
gemeinsam viel Spaß gehabt. Besonders 
toll war unser gemeinsamer Ausflug auf 
die Gsengalm mit Sommerrodelbahnfahrt. 
Bei den Turnieren haben wir mit zwei       
2. und 3. Plätzen ganz gut abgeschnitten.

Ein großes Highlight war das plötzliche 
Auftauchen von Maskottchen „Bulli“ bei 
einem Turnier, welcher uns Kapperl mit 
Autogrammen überreichte. 
Top eingekleidet (Sponsoren Bioladen 
Bhanu, Actual-Fenster Reschreiter, Steuer-
berater Pilz) starten wir hochmotiviert in 
die neue Saison. Wir werden weiterhin 
sehr viel Freude am Fußball spielen haben!“

Fußball Nachwuchs  Sabine Putz

Klaus Reiter

Trainer seit 

2017

U7 Saison 

2017/18 Gerald
Knoblechner

Trainer seit 

2016

U8 Saison 

2017/18

An dieser Stelle möchte ich zwei unserer 
Jugendtrainer mit einem Kurzbericht ihrer 
Arbeit vorstellen:

U7
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Einblicke Fußball Nachwuchs

Mansch. Spielform Trainer / Co-Trainer Ergebnisse

U7 Turniere / 5 Spieler
Reiter Klaus, David Brandauer /
Daniel Sterling, Hans Auer, Thorsten Malss

2 x 2. Platz
1 x 3. Platz

U8 Turniere / 5 Spieler Gerald Knoblechner / Thomas Leopolder
2 Turniersiege 
zahlreiche 2. und 3. Plätze

U9 Turniere / 7 Spieler
Patrick Posch, Andreas Pehab /
Anton Rettenbacher, Azem Demirovic

2 Turniersiege
3 x 2. Platz, 3 x 3.Platz

U10 Turniere / 7 Spieler Reinhard Reschreiter / Lorenz Russegger
Heimturniersieg, 
1 x 2. Platz, 3 x 3.Platz

U11
Meisterschaft /
9 Spieler

Reinhard Lienbacher / Jürgen Pfarrhofer Vizemeister U11 Gruppe D

U12
Meisterschaft /
9 Spieler

Hasan Azat / Georg Quehenberger 8. Platz U12 Meisterschaft Gruppe E

U14
Meisterschaft /
11 Spieler

Markus Spannberger / Sabine Putz
5. Platz U14 Meisterschaft Gruppe C
9. Platz U14 Meisterschaft Gruppe B

U16
Meisterschaft /
11 Spieler

Hasan Azat / Reinhard Keil
4. Platz U16 2. Sparkassenliga
9. Platz U16 Meisterschaft Gruppe B

Ein großes Glück für die gesamte 
Fußballsektion ist die Arbeit unseres 
„Hüttenteams“. 
Danke an Hannelore und Hansi, sowie 
Annemarie für die Abwicklung des gesam-
ten Einkaufs und der Abrechnung!
Herzlichsten Dank auch an all unsere 
Sponsoren, die uns materiell und finanziell 
unterstützen!

Mit sportlichen Grüßen

Sabine Putz U8

U14
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Fußball Nachwuchs  Einblicke

U9

U11

U10

U12

U16
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Martin Gsenger  Fußball Erwachsene

Liebe Fußballfreunde!

Der Fußballsport ist eine Teamsportart. 
Genau nach dieser Devise arbeitet auch 
unser Vorstand, darauf kann man sehr 
stolz hier in Abtenau sein. Auf diesem 
Wege möchte ich mich für die zahlreichen 
Bemühungen bei meinen Kollegen herz-
lichst bedanken. Es ist keinesfalls eine 
Selbstverständlichkeit, eine ehrenamtliche 
Position im Verein inne zu haben.

Saison 2017/18

Eine durchwachsende Saison 2017/18 ist 
für die Kampfmannschaft am 30. Mai 
2018 in der 2. Klasse Nord B zu Ende 
gegangen. Lag man nach einer starken 
Herbstsaison nach gespielten 12 Runden 
noch 3 Punkte hinter dem USV Scheffau 
am 2. Tabellenplatz, so rutsche man nach 
einer unglücklichen Frühjahrsmeister-
schaft auf den 4. Tabellenplatz insgesamt 
17 Punkte hinter dem Titelträger ab. Den 
Meistertitel nach 22 Runden holte sich der 
USV Scheffau und stieg somit in die 1. 
Klasse Nord auf. An dieser Stelle noch-
mals herzlichste Gratulation hierfür. 
Durchaus erfolgreich reihte sich Harald 
Gsenger mit 15 Saisontoren auf den        
6. Rang der Torschützenliste ein.
Unsere Reservemannschaft belegte in 
der 2. Klasse Nord den 7. Tabellenplatz. 
Meister wurde mit über 10 Punkten 
Vorsprung der USK Elsbethen. 
Unser Spielertrainer Markus Gutjahr 
belegte als bester Torschützte in eigenen 
Reihen mit 4 Saisontoren den 16. Platz 
der Torschützenliste.

Abschiede

Es ist der sportliche Anreiz eines jeden 
Spielers in den höchsten Kader eines 
Vereins zu gelangen. Ist jenes geschafft, 
gilt es hart zu trainieren um den gegebenen 
Erwartungen gerecht zu werden. Jene 4 

Spieler haben es geschafft und wurden 
für ihre Leistungen in fußballerischer, 
sowohl auch menschlicher Hinsicht inner-
halb des Vereins belohnt. Und nun verab-
schieden sie sich in die wohl verdiente 
Fußballpension, dies zumindest aus der 
Kampfmannschaft. 
Die Rede ist von HÖLL Franz, 
GRÜNWALD Florian, SCHORN Stefan 
und GSENGER Harald. Im Namen des 
Fußballs in Abtenau gebührt hiesiger 
Dank für den intensiven und langjährigen 
Einsatz am und außerhalb des Platzes.

Blick in die Vergangenheit

Ein wesentlicher Höhepunkt unserer 
abgeschlossenen Saison 2017/18 war 
das Trainingslager in Medulin/Kroatien. 
Wobei in Österreich die Trainings-
bedingungen Ende März noch eher mäßig 
waren, fanden wir in Kroatien beste 
Bedingungen zur Vorbereitung auf die 
Frühjahrssaison vor. Ganz besonders 
stolz waren wir auf die neue, in 
Vereinsfarben gehaltene Trainings-
bekleidung, welche ohne Unterstützung 
durch die Firma RTS Regionalfernsehen 
GmbH unter der Führung von Herrn Josef 
Aichinger nicht möglich gewesen wäre. In 
diesem Sinne möchten wir uns für das 
Sponsoring nochmals herzlichst bedanken.

Aber auch ein riesiger Dank gilt unseren 
Langzeitsponsoren Herrn Rupert Promok 
und Frau Manuela Pranieß (Cafe/
Restaurant Meran), welche uns in Form 
einer neuen Spielbekleidung unterstützt 
haben. Ganz speziell war sicherlich der 
Ehrenanstoß beim ersten Meisterschafts-
spiel der Rückrunde daheim in Abtenau.

Blick in die Zukunft

Die neuen Vereinsfarben rot/schwarz sind 
schon sichtlich am und rund um den Platz 
erkennbar. Unser Ziel ist es, diesen 
Fortschritt noch weiter auszubauen und 
unter den gegebenen Möglichkeiten in die 
vorhandene Infrastruktur zu investieren.
Sportlich gesehen sind wir sehr stolz, 
dass wir unser gesamtes Trainerteam 
rund um Kampfmannschaftstrainer Günter 
Lugmayr, Reservetrainer Markus Gutjahr 
und Tormanntrainer Wolfgang Resch in 
unseren Reihen halten konnten. Für die 
Kampfmannschaft gilt als Ziel den Einbau 
junger Eigenbauspieler und eine 
Sichtweise von Spiel zu Spiel. Sollte der 
lang ersehnte Aufstieg in die 1. Klasse 
Nord gelingen, so wäre natürlich das 
übergeordnete Ziel erreicht. In Bezug auf 
die Reservemannschaft stellen sich ganz 
klar die Spielpraxis junger Spieler und   
ein regelmäßiger Spielbetrieb in den 
Vordergrund.

HÖLL Franz

GRÜNWALD Florian

SCHORN Stefan 

GSENGER Harald
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Fußball Erwachsene   

Am Ende meines Berichts möchte ich 
meinen Dank noch an alle Betreuer und 
Förderer des Fußballs in Abtenau richten. 
Nur mit Ihrer Unterstützung sind weitere 
Erfolge möglich. 
Ich wünsche allen aktiven Sportlerinnen 
und Sportlern ein schönes und erfolgreiches 
verbleibendes Sportjahr 2018.

Ihr Sektionsleiter,
Martin Gsenger

Ehrenanstoß in Abtenau

Kampfmannschaft 2017/18 in Medulin/Kroation

Kampfmannschaft 2017/18 in Abtenau
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über den 3. Rang. In Flamingo 3 konnten 
gleich 2 Medaillen errungen werden: Gold 
ging an Linda Reiter und Silber an Clara 
Schneeberger. In der Jahrgangswertung 
haben sich Selina Gschwandtl und Anna 
Schönleitner jeweils den 1. Platz, Carolina 
Schlager sowie Anja Lindenthaler den 2. 
und Paula Plaschke den 3. Rang sichern 
können. 

Christel Putz-Hooijer  Synchronschwimmen

Liebe Sportfreunde,

Erneut darf die Sektion Synchron-
schwimmen auf ein überaus erfolgreiches 
Jahr zurückblicken. 

Österr. Hallenmeisterschaften

Bei den Österreichischen Hallenmeister-
schaften 2017 erreichte Selina Gschwandtl 
in der Klasse 8 und jünger den 3. Platz 
und sicherte somit eine Medaille für die 
Sportunion Abtenau. Die Bestplazierten in 
den anderen Altersklassen waren Linda 
Reiter auf Platz 5 (Klasse 10 und jünger) 
sowie Leonie Gschwandtl auf den 7. Platz 
(Klasse 12 und jünger). 

Delfinik Cup

Bei der jährlichen Teilnahme am interna-
tionalen Delfinik Cup, der vom 14. bis 15. 
April in Samorin (Slowakei) stattfand, 
haben die Mädchen wieder gut abschneiden 
können. Im Technikbewerb konnte sich 
Linda Reiter in der Klasse Delfinik 2 den 
ersten Platz sichern. Die Wertungsrichter 
von sich überzeugen konnten Linda Reiter 
und Marielle Michelag im Kürbewerb. 
Von insgesamt 6 Duetten erreichten sie 
den sensationellen 1. Platz. In der Schüler-
klasse verglichen sich die Mädchen mit 
internationalen Startern und erreichten 
gute Platzierungen im Mittelfeld.

Flamingocup

Beim Flamingocup am 29. April in Maria 
Enzersdof haben bereits jene Mädchen 
die im Herbst 2017 bei uns angefangen 
haben erste Wettkampferfahrungen   
sammeln können und erreichten bereits 
gute Platzierungen. In der Klasse 
Flamingo 1 freute sich Selina Gschwandtl 

Österr. Meisterschaften

Wie jedes Jahr bilden die Österreichischen 
Meisterschaften die Highlights des 
Sportjahres. Bei den Österreichischen 
Schülermeisterschaften vom 09. bis 
10.06.2018 in Wien-Flroidsdorf nahmen 5 
Mädchen am Teambewerb teil. Leonie 
Gschwandtl, Magdalena Wallinger, Maria 
Germek, Clara Schneeberger und Jana 
Seidl freuten sich über eine Silbermedaille. 

Bei den Österreichischen Kindermeister-
schaften mit internationaler Beteiligung, 
welche vom 30.06. bis 01.07.2018 eben-
falls in Wien Floridsdorf stattgefunden 
haben, freuten sich in der jüngsten Klasse 
(8 und jünger) Anja Lindenthaler im 
Solobewerb sowie Paula Plaschke und 
Carolina Schlager im Duett über eine 
Bronzemedaille. 
Im Teambewerb erreichten Lindenthaler, 
Plaschke, Schlager gemeinsam mit 
Valerie Schönauer und Anna Schönleitner 
den 2. in der internationalen Wertung und 
demzufolge den 1. Rang in der nationalen 
Wertung. 
Ebenfalls erfolgreich waren die Mädchen 
der zweiten Altersklasse (10 und jünger). 
In der Technik konnte sich Linda Reiter 
die Goldmedaille und Mariella Michelag 
die Bronzemedaille sichern. Gemeinsam 
erreichten sie mit ihrem Duett in der natio-
nalen Wertung den 1. und in der interna-
tionalen den 2. Platz. Zusätzlich hat sich 
Linda Reiter mit ihrem Solo noch die 
Silbermedaille sichern können. 
Auch die Mädchen der Kinderklasse 12 
und jünger traten ihre Heimreise mit 
Edelmetall im Gepäck an. In der 
Kombination freuten sich Selina 
Gschwandtl, Eva Strubreiter, Elina 
Schilchegger, Irina sowie Linda Reiter und 
Mariella Michelag über eine Silbermedaille. 

Vereinsmeisterschaften 2017

Neue Mädchen

1. Paula Plaschke
2. Marlene Kronreif
3. Valerie Schönauer
4. Carolina Schlager
5. Anna Schönleitner
6. Matilda Grzelak
7. Lorena Rettenbacher

8 und jünger

1. Selina Gschwandtl
2. Anja Lindenthaler

10 und jünger

1. Linda Reiter
2. Elina Schilchegger
3. Mariella Michelag
4. Irina Reiter
5. Fiona Gölles
6. Eva Strubreiter

12 und jünger

1. Marie Germek
2. Leonie Gschwandtl
3. Magdalena Wallinger

Schüler

1. Clara Schneeberger

Abschluss: Das gesamte Team beim Sommertuben
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Synchronschwimmen   

Den Abschluss des Sportjahres bildete 
die Präsentation der Küren am 7. Juli im 
Erlebnisbad Abtenau. 
Darüberhinaus ließen wir das erfolgreiche 
Sportjahr im Rahmen eines gemütlichen 
Beisammenseins beim Sommerrodeln am 
Karkogel sowie beim Sommertuben und 
Grillen in St. Martin ausklingen.

Linda Reiter nahm Ende August am 
Nachwuchs-Trainingslehrgang vom 
Österreichischen Schwimmverband in 
Lignano teil. In diesem Rahmen wurden 
die Mädchen aus Mödling, Wien und 
Abtenau von den Nationaltrainerinnen im 
Wasser, in der Turnhalle sowie am Strand 
trainiert. 
Zudem wurde heuer erstmals im 
September 2018 ein Nachwuchs-
trainingslehrgang in Mittersill angeboten, 
an dem junge Schwimmerinnen aus 
Abtenau, Hall, Linz, Mödling und Wien 
teilnahmen. Von unserem Verein waren 
Linda Reiter und Irina Reiter mit von der 
Partie.
Diese beiden Trainingslehrgänge bilden 
für uns den Anfang des neuen Sportjahres. 

Es freut uns, dass auch heuer wieder 
einige Schnupperinnen während der 
ersten Trainingstage dabei waren.

In Bezug auf das Sportjahr 2017-2018 
bedanke ich mich an dieser Stelle recht 
herzlich bei unseren Sponsoren Bäckerei 
Andexlinger, Ristorante Cavallo und 
Rettenbacher Farben GmbH für die 
Unterstützung. 
Ebenfalls bedanke ich mich bei unseren 
Trainerinnen Sonja Schilchegger, Ingrid 
Reiter, Lena Maier sowie Carina Putz für 
den zeitintensiven Einsatz, der die o.a. 
Resultate möglich macht. 
Mein Dank geht auch an den 
Wertungsrichterinnen Vera Schmalwieser, 
Rosi Gschwandtl,  und Lena Maier die 
unser Verein bei Wettkämpfen vertreten. 
Zum Schluss bedanke ich mich bei 
Margret Wallinger, die für die Mädels 
wunderschöne Badeanzüge anfertigte. 

Ich wünsche nicht nur unserem Team, 
sondern auch allen anderen Sektionen 
viel Spaß und Erfolg im neuen Sportjahr!

Christel Putz

Österreichische Schülermeisterschaften: Team 2. Platz: Clara Schneeberger, Leonie 
Gschwandtl, Marie Germek, Magdalena Wallinger, Jana Seidl

Team 8 und jünger: Paula Plaschke, Anna Schönleitner, Carolina Schlager, Anja 
Lindenthaler, Valerie Schönauer

Team 10 und jünger: Eva Strubreiter, Irina Reiter, Selina Gschwandtl, Linda Reiter, Elina 
Schilchegger, Mariella Michelag
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Julia Brandlehner  Aktivsport

Rekordjahr bei den Aktivsportlerinnen
Eine kleine Sektion, wird ganz groß. 

Vor 10 Jahren haben wir mit 2 Kinder-
gruppen die Sektion Aktivsport ins Leben 
gerufen. Aufgrund der großen Nachfrage 
erweitern wir stetig unser Programm. 

Mit viel Engagement, Herzblut und Liebe 
schaffen wir es jedes Jahr wieder ein 
großartiges Programm auf die Beine zu 
stellen. Ein großes Team an motivierten 
Trainerinnen, die großteils ehrenamtlich 
arbeiten, machen das möglich. Dank der 
zahlreichen Ausbildungen, die unsere 
Trainnerinnen bereits besitzen und der 
Fortbildungen, die sie zusätzlich jedes 
Jahr besuchen, können wir mit Stolz 
sagen, ein wirklich kompetentes Team zu 
haben. So kann sich jedes Kind gut auf-
gehoben fühlen. Wir haben in unserem 
Team zahlreiche Pädagoginnen (VS, 
NMS; Kindergarten), eine Ergotherapeutin, 
sowie speziell ausgebildete Trainerinnen 
auf den unterschiedlichsten Gebieten 
(Handball, Volleyball, Kletterlehrwart, 
Übungsleiter Schwimmen, uvm.)
Ein großes Dankeschön möchten wir an 
dieser Stelle auch an alle Unterstützer 
jeglicher Art (Kuchenbackmamas, 
Schulwarte, Elterntaxis, Spar, etc.) aus-
sprechen. Besonders bedanken möchten 
wir uns bei Max vom Hotel Gutjahr, der 
uns jedes Jahr gratis sein Schwimmbad 
für den Anfängerschwimmkurs zur 
Verfügung stellt. 

Alle aktuellen Kurse auf 
www.sportunion-abtenau.at

facebook: 
Sportunion Abtenau Aktivsport 

instagram: 
su_abtenau_aktivsport

Hier eine Übersicht der Saison 
2017/18

  
Mutter-Kind-Turnen 

mit Julia
 

Mutter-Kind-Turnen 
mit Anita

 
Mutter-Kind-Turnen 
mit Jacky und Richi

 
Kinderturnen

mit Jacky und Richi
 

Kinderturnen 
mit Isa und Christiane

 
Geräteturnen

mit Vici und Anna
 

tänzerische Früherziehung 
mit Bettina

 
Volleyball Anfänger U11 und U12 

inkl. Meisterschaft 
mit Julia und Wendy

 
Volleyball U13 und 
Schülerligamädels 
  inkl. Meisterschaft 

mit Linda
 

Volleyball Erwachsene Mixed 
mit Julia

 
Gemma Skifoarn 

mit Werner
 

Langlauf Skatingkurs 
mit Barbara und Lisi

 

Trampolinkurs 
mit Stefan

Schwimmkurs Anfänger Kigaki 
mit Jacky und Anita

 
Schwimmkurs Fortgeschrittene 

Kigaki 
  mit Jacky und Julia

 
Schwimmkurs Technik Kinder 

mit Kati
 
Schwimmkurs Technik Erwachsene 

mit Sandra, Kati und Julia

KiGeBe Kinder Gesund Bewegen 
in 6 Kindergärten 
mit Petra und Anita

 
KiGeBe Kinder Gesund Bewegen 

in 5 Volksschulen 
mit Anita, Jacky und Kati

 
Schwimmtage NMS 
mit Kati und Laura

 
Schule geht baden 

mit Petra, Sonja, Julia, Laura, 
Christiane und Kurt

 
BodyArt 
mit Sonja

 
Kinderfasching in der VS
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Volleyball
Die U11, U12 und U13 Kids nahmen wie-
der an zahlreichen Turnieren teil. Die U12 
(Nina Feiser, Nadja Jusic, Lea Lienbacher, 
Emma Russegger, Christina Schwaighofer, 
Emma Sabljakovic, Lilly Wuggenig, Chiara 
Wallinger) konnten sich für das 
Landesfinale qualifizieren und erreichten 
den 8. Platz (von 17 Teams). Die U11 
Teams und das U13 Team schafften es 
leider in dieser Saison nicht ins 
Landesfinale. Wir gratulieren allen Kids zu 
den tollen Leistungen! Auch mit 1x 
Training pro Woche ist vieles möglich! 
 
Julia Brandlehner

Aktivsport 

Das Damenturnen gibt es nun bereits 

schon seit 48 Jahren. 

Damit haben im Jahr 1970 engagierte 

Damen in der Turnhalle der damaligen 

Hauptschule begonnen. Posch Ingrid war 

damals die Leiterin und somit auch die 
Vorturnerin.

Immer schon wurde am Montag Abend 

von 19:30 bis 21:00 Uhr die Fitness der 

Abtenauer Damen trainiert. 

Nach wie vor gibt es die Sektion                 

Damenturnen und auch heute noch wird 

wie bereits damals jeden Montag Abend      

fleißig geturnt.

Zur Zeit sorgen Carolin Holztrattner, 

Anna Oberauer und Heidi Grünwald mit 

ihrem sportlich anspruchsvollem und sehr       

abwechslungsreichen Programm jeden 

Montag dafür, dass wir ordentlich ins 

Schwitzen kommen und Gutes für unseren 

Körper tun. 

In diesem Sinne ein herzliches 

Dankeschön an euch drei Damen.

Eure Turnerinnen

Damenturnen

SAVE THE DATE

Kinderfasching 

ist am 

08. Februar 

2019

Margit Lanner
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Liebe Sportfreunde!

2. Bundesliga 2017 

Abtenau war nicht mehr mit Vigaun in der 

2. Bundesliga, da wir keine Ringer für 

diese Liga stellen können. Vigaun hat 
daher mit Olympic Salzburg eine 

Kampfgemeinschaft gebildet, weil sie 

alleine auch keine komplette Mannschaft 

zusammenbringen. 

In der Liga waren 6 Mannschaften in         
2 Gruppen vertreten. Die Gruppengegner 

waren wieder KG Leonding/Hörsching 
und AC Vorwärts Graz. Kampfmodus war 

jeder gegen jeden, Zuhause und Auswärts 

– insgesamt 4 Begegnungen. 

Leider schaute nur der letzte Platz in der 
Gruppe heraus. Im Kampf der beiden 

Letzten um Platz 5 (Gegner Mäder) konnte 

noch ein Sieg heimgefahren werden – 

Platz 5. Sieger AC Vorwärts Graz.

Schüler-Grenzlandliga 2017         

Nach längerer Durststrecke konnten wir 

wieder Schülerringer aus Abtenau für die 

Grenzlandliga mit Vigaun stellen. Dieses 

Mal nahmen 9 Mannschaften an der Liga 
teil. Es waren spannende Kämpfe mit 

knappen Ergebnissen. Nach Hin- und 

Rückkampf konnten wir den 6.Platz    

erreichen. Heuer werden wir trotz 

Vereinswechsel von 2 Schülerringern 

nach Vigaun einige Ringer stellen.

 

Meisterschaften und internationale 

Turniere 2018       

Die Situation hat sich zum Vorjahr nicht 

gebessert – trotz reger Teilnahme der 

Schüler beim Training (ca.10-15 Kinder) 

konnten wir für österreichischen 

Meisterschaften keine Ringer stellten.

Georg Josef Auer  Ringen

Platzierungen im Frühjahr 2018

Neulingsmeisterschaften Schüler
 

1. Platz: 

Alexander Lienbacher, Elias Gutjahr, 
Leon Oswald, Amir Lalaev, Fatima 
Osmajeva, Gerald Lienbacher, Jonas 
Schwarzenbacher

2. Platz: 

Kilian Reiter, Abdullah Osmajev, 

Gregor Lienbacher

3. Platz: 

Markus Engl, Florian Aigner, Daniel 

Grünwald, Justin Meneweger

Landesmeisterschaften Schüler
 

1. Platz: 

Abdullah Osmajev (2x), Verena Pranieß

2. Platz: 

Alexander Lienbacher (2x), Elias 
Gutjahr, Amir Lalaev, Fatima Osmajeva
 

3. Platz: 

Amir Lalaev (2x), Kilian Reiter, Manuel 
Pranieß

Union-Meisterschaften
 

1. Platz: 

Alexander Lienbacher, Elias Gutjahr, 
Amir Lalaev, Fatima Osmajeva

3. Platz: 

Kilian Reiter

mit einem “Kraft frei”, die Ringer
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Liebe Tennisfreunde!

Mit Ende September konnten wir eine 

sehr erfolgreiche Tennissaison 2018 

abschließen. Unsere insgesamt 200 

Mitglieder, davon ca. 60 Kinder, fanden 

heuer perfekte Bedingungen vor. 

Der Wettergott wahr uns wohl gesonnen 

und somit konnten wir alle unsere 

Bewerbe und Meisterschaftsspiele im 

Freien durchführen. Bei insgesamt 20 

Mannschaften, die sich am Meisterschafts-

betrieb des Salzburger Tennisverbands 

beteiligen, ist das nicht immer selbstver-

ständlich. 

Zusätzlich zu den hervorragenden 

Bedingungen lieferten auch unsere 

Sportler ausgezeichnete Leistungen ab. 
So konnten sich gleich 3 Mannschaften 

zum Meister ihrer jeweiligen Klasse küren. 

Besonders erfreulich dabei ist, dass unsere 

1. Damenmannschaft ab der kommenden  

Saison wieder in der Landesliga und 
somit in der zweithöchsten Spielklasse zu 

finden ist. Die beiden anderen Meistertitel  

gingen an unsere Herren von Abtenau 2 

und die Spieler aus der Hobbycup-

mannschaft. 

Gratulieren möchten wir wieder unserem 

Aushängeschild Matthias Höll, der sich 

auch heuer wieder den österreichischen 

Meistertitel im Versehrtentennis sichern 

konnte. 

Wir erleben derzeit im Tennis einen sehr 

starken Zuwachs an Mitgliedern und so 

freut es uns um so mehr, dass wir in allen 

Altersklassen mindestens eine Mann-

schaft stellen konnten. 

Beginnend bei der U8 bis hinauf zu 

unseren Oldies, die heuer in der 

Altersklasse +70 ihr Können unter Beweis 

stellen.

Auch Vereinsintern konnten wir heuer in 

jeglicher Hinsicht mehr als zufrieden sein. 

Mit 60 Kindern und 80 Erwachsenen 

konnten wir eine Rekordteilnehmerzahl 

bei den Vereinsmeisterschaften verbuchen. 

Heuer neu, wagten wir den Versuch mit 

einem sogenannten ITN Turnier. In dem 

neuen Modus spielten Damen und Herren 

in ihrer jeweiligen ITN-Spielstärke gegen-

einander. 

Aufgrund der hohen Teilnehmerzahl konnten 

wir die 80 Teilnehmer in fünf gleich große 

Gruppen unterteilen.  Somit konnten sich 

heuer gleich 5 Spieler den Titel 

„Vereinsmeister“ sichern:

Gruppe A: Murtinger Günther

Gruppe B: Grünwald Günther

Gruppe C: Spannberger Maximilian

Gruppe D: Schörghofer Helmut

Gruppe E: Schefbänker Sarah

Nicht zuletzt möchten wir uns noch bei 

unserem Wirt und unserem Platzwart sehr 

herzlich bedanken. 

Ohne Werner und Rudi wäre es sicherlich 

nicht möglich, so viele Bewerbe und 

Meisterschaften über die Bühne zu bringen.

Tobias Lindenthaler 

Tennis   Tobias Lindenthaler
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Werbe- und Sachleistungen 2017/2018

Alt-Edelholztischlerei SEEGA ▪ Auer Abfallwirtschaft ▪ Auer Tech Holzbearbeitung ▪ Auto Thaler ▪ Autohaus Buchegger

Autohaus Picker ▪ Automation Wallinger ▪ Bachler Papier ▪ Brandauer Sommerrodelbahn ▪ Brau Union 

Cafe Konditorei Hollaus ▪ CPS Handel  ▪  Elektrotechnik Windhofer ▪ emath KG ▪ Eni Tankstelle ▪ Farben Pindl 

Gasthof Döllerhof ▪  Gasthof Kohlhof ▪ Gasthof Schiff ▪ Gasthof Sonnleiten ▪ Gfatterhofer Bau ▪ Glaserei Zechner

GRAWE Versicherungs AG ▪ Gsenger Baumanagement ▪ Gwechenberger Tischlerei ▪ Höll Traiding ▪ Holzbau Peter Auer

Hotel Goldener Stern ▪ Hotel Gutjahr ▪ Installationen Höll ▪ Intersport Schwaighofer ▪ Jäger und Schützenverein

Kendlbacher Isolierung ▪ Russegger Autobus und Reisebüro ▪ Kronreif Bau ▪ Lagerhausgenossenschaft Lammertal

Lichtstudio Kraft ▪ Lienbacher Haustechnik ▪ Lindenthaler Mode und Sport ▪ Wallinger Maschinenhandel

Meran Cafe Restaurant ▪ mpp Metall Plastik Putz ▪ Moldan Baustoffe ▪ MTW Metalltechnik

Neureiter Physiotherapie ▪ Optik Wehrberger ▪ Pewny Fahrschule ▪ Pizzeria Cavallo ▪ Pointinger Baustoffe

Postalmstraße ErrichtungsgmbH ▪ Pro Holz Salzburg ▪ RTS Regional TV Salzburg

Quehenberger Georg Türen-Fenster ▪ Raumausstattung Höll ▪ Rettenbacher Transporte ▪ Russegger Bau

Schnitzhofer Transporte ▪ Snoopy Fitness ▪ Stempel Schneider ▪ Stipek Fahrschule ▪ Toms Massagepraxis

Uniqa Patrick Eckschlager ▪ Wallpach Metallwarenfabrik ▪ Windhofer  Bäder-Heizung-Dach ▪ Windhofer Land Eier

Sponsoren Sponsoring

Haupt- & Titelsponsoren
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Sponsoring  Presenting

Presenting & EC-Disabled Sponsoren
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Wenn‘s um Erfolg geht, 

ist nur eine Bank meine Bank.  

www.abtenau.raiffeisen.at
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