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Aufgrund des Coronavirus müssen soziale Kontakte eingeschränkt und größere

Menschenansammlungen vermieden werden. Die aktuelle Situation mit der

COVID-19 Pandemie ist wieder schlechter statt besser geworden und die Anzahl

der Corona-Infektionen steigt leider wieder täglich an.

Die Sportunion Abtenau muss daher die Jahreshauptversammlung 2020 absagen.

Der Finanzbericht sowie die Entlastung des Vorstandes erfolgt bei der 

Jahreshauptversammlung 2021.

Für die Moderation der Jahreshauptversammlung 2019 möchten wir uns 

nochmals bei Josef Aichinger recht herzlich bedanken.

Der Vorstand
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Wir wollen unserer Jugend, allen Abtenauer Bewohnern, den Zugang zu einem vielfältigen, 

leistbaren Sportangebot ermöglichen. Unser Ziel ist es, damit die Gemeinschaft, Teamfähigkeit und 

allgemein die Gesundheit der AbtenauerInnen zu fördern. Für Wirtschaft und Tourismus sind wir 

ein kooperativer Partner, damit sich gemeinsame Synergien zum Nutzen von Abtenau entwickeln.  
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Liebe Vereinsmitglieder, 

liebe Sportfreunde!

Als Obmann der Sportunion Abtenau  

begrüße ich euch recht herzlich in der 

neuen Ausgabe unseres Sportjournals  

2020.

Wie für alle gesellschaftlichen und wirt-

schaftlichen Bereiche stellt die derzeitige 

Situation auch für den Sport eine noch 

nie dagewesene Herausforderung dar.  

Covid-19 stoppte im März weltweit, und 

somit auch die Sportunion Abtenau mit 

seinen 8 Sektionen, alle Aktivitäten. 

Sämtliche noch geplanten Bewerbe konnten 

nicht zu Ende geführt werden. Sogar das 

Training aller Sportler wurde eingestellt. 

Die Sektion Ski alpin konnte die Schisaison 

noch abschließen. Bei Ski nordisch stand  

noch die Bezirksmeisterschaft auf dem Plan.

Mit 1. Mai kam die erste Erleichterung.  

Die Tennisspieler  durften als erster auf 

den Platz. Nach und nach konnten auch 

andere Sektionen das Training wieder 

aufnehmen. 

Schwierig war und ist es nach wie 

vor für die Indoor Aktivitäten, wie  

Aktivsport, Damenturnen, Ringen,  

Synchronschwimmen.

Abgesehen von Covid-19 hat es auf der 

Funktionärsebene eine Änderung gege-

ben: In der Sektion Fußball hat Sektions-

leiter Martin Gsenger seine Funktion 

zurückgelegt. Er bleibt aber weiter dem 

Ausschuss Fußball erhalten. Franz Höll 

hat sich bereit erklärt diese Funktion zu 

übernehmen.

Bedanken möchte ich mich bei allen 

Funktionären, Trainern und Betreuern 

für die gute Zusammenarbeit.

Allen Siegern und Platzierten, sei es 

auf Bezirks-, Landes- oder Bundesebe-

ne, gratuliere ich sehr herzlich.

Derzeit werden mehr als 400 Kinder 

von der Sportunion Abtenau von bis zu 

50 Trainern betreut. Das ist eine große  

Herausforderung,  sowohl im personellen 

als auch im finanziellen Bereich. 
Es ist daher für die Sportunion vor allem 

wichtig und notwendig, immer wieder 

Großveranstaltungen zu organisieren und 

durchzuführen, damit die notwendigen 

Mittel bereitgestellt werden können.

Leider mussten im vergangenen Winter 

die 4 geplanten FIS Europacup-Rennen 

der Universitäten witterungsbedingt ab-

gesagt werden. Die Absage brachte uns 

große finanzielle Einbußen.

In Sachen Veranstaltungen war die Sport-

union Abtenau trotz allem wieder sehr aktiv.

Die Sektion Synchronschwimmen ver-

anstaltete die Österreichischen Meister- 

schaften, welche am 23.11.2019 im  

Olympiazentrum Rif stattfanden.

Die Österreichischen Meisterschaften 

Schi alpin und Schi nordisch des Senioren- 

bundes wurden am 29.01.2020 bei  

heftigem Schneetreiben abgehalten.

Weiters wurden Bezirkscuprennen Schi 

alpin und die Vereinsmeisterschaften alpin 

durchgeführt.

Die Sektion Tennis konnte  ihre Vereins-

meisterschaft und die Meisterschaftsspiele 

wie geplant durchführen.  

Über die Aktivitäten und Erfolge im abge-

laufenen Sportjahr 2019/20 berichten die 

jeweiligen Sektionsleiter im Blattinneren.

In der kommenden Saison sind wieder 

Großveranstaltungen geplant:

20. - 21.11.2020

Österreichische Meisterschaft im Synchron-

schwimmen, Olympiazentrum Rif

27. - 28.01.2021

FIS Europacup Schi alpin der Universitäten

05. - 07.02.2021

Salzburger Landesmeisterschaft Schüler 

und Jugend

Wie jedes Jahr befindet sich in diesem 
Sportjournal ein SEPA Lastschrift-Mandat. 

Ein großer Arbeitsaufwand und eine finan-

zielle Belastung würden wegfallen, wenn 

der Mitgliedsbeitrag jährlich mittels einer 

wiederkehrenden Lastschrift eingehoben 

werden dürfte. Ich bitte daher jene, die 

noch nicht auf SEPA Lastschrift-Mandat 

umgestellt haben, das beiliegende Blatt 

herauszuschneiden, zu unterschreiben 

und an die Sportunion Abtenau, 5441  

Abtenau, Au 190 zu senden, zu mailen 

oder persönlich abzugeben. 

Vielen Dank im Voraus.

Zum Schluss bedanke ich mich bei  

allen Funktionären, Trainern, Sponsoren 

und Unterstützern, sowie bei der Markt- 

gemeinde Abtenau, dem Tourismus- 

verband Abtenau, den Abtenauer Berg-

bahnen und der gesamten Abtenauer 

Wirtschaft.

Ich freue mich auf ein erfolgreiches  

Sportjahr 2021 und hoffe, dass wieder 

Normalität einkehrt und unsere Sport-

lerinnen und Sportler, vor allem unsere 

Jugend, ihr Hobby uneingeschränkt aus-

üben können. 

Mit sportlichen Grüßen 

und bleibt gesund,

Reinhard Ebner

Obmann

Reinhard Ebner  Der Obmann
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    Jahreshauptversammlung 2019
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Jahreshauptversammlung 2019  
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Liebe Ski-Sportfreunde!

Nachdem die letzte Saison Mitte März 

wegen dem grassierenden Corona-Virus 

abgebrochen werden musste, sehen wir 

der neuen Saison mit voller Zuversicht 

entgegen. 

Das Landescup-Finale der Kinder und 

Schüler wurde abgesagt, die Gesamt-

siegerehrung des Bezirkscups wurde  

verschoben und der für September 

geplante erste Bewerb des Bezirkscups, 

ein Konditionswettbewerb, musste auch 

abgesagt werden. Trotzdem ist die Sektion 

Ski-Alpin noch glimpflich davongekommen.

Das Grundlagentraining, welches wir ab 

August normalerweise beginnen, konnte 

auch heuer mit nur geringen 

Einschränkungen durchgeführt werden. 

Da wir im Sommer draußen in 

Kleingruppen von max. 10 Kindern und 

Jugendlichen ohne Körperkontakt trainie-

ren, gelten die meisten Beschränkungen 

nicht. Leider kann sich die Lage und die 

rechtlichen Rahmenbedingungen täglich 

ändern, wir gehen aber davon aus, dass 

das Hallentraining und Gletschertraining 

im Herbst, sowie die Renn- und 

Trainingssaison im Winter unter 

Einhaltung der vorgeschriebenen 

Sicherheitsmaßnahmen durchgeführt 

werden kann.

Das abgelaufene Vereinsjahr startete ab 

Mitte Oktober mit intensiven Trainings-

einheiten am Kitzsteinhorn. Die ersten 

Trainingstage am Gletscher erwiesen sich 

als sehr schwierig, da der trockene und 

heiße Sommer die Gletscher stark dezimierte 

und das reine Gletschereis schon nach 

einigen Schwüngen zum Vorschein kam. 

Karl Heinz Schwaighofer  Ski Alpin

Danach gab es wieder die Techniktage 

des SLSV gemeinsam mit dem Salzburger 

Berufsschi- und Snowboardlehrerverband. 

Die Schneesituation in der letzten Saison 

war nach mehreren guten Jahren wieder 

einmal sehr angespannt. Während in den 

Skigebieten mit guter künstlicher 

Beschneiung perfekte Training- und 

Rennbedingungen herrschten, hatten wir 

in Abtenau durch die geringen Mengen an 

Naturschnee und geringer Maschinen-

schneeauflage sehr herausfordernde 

Pistenbedingungen. Trotzdem konnten 

die drei Rennen, an dem unsere Kinder 

und Jugendlichen beteiligt waren – ein 

3-Bezirke SG, eine Bezirkscup RTL und 

die Vereinsmeisterschaft - unter sehr 

guten Bedingungen durchgeführt werden. 

Helmut Buchegger hat mit Saisonende 

nach vier Jahren sein Traineramt zurück-

gelegt. Wir alle danken Ihm recht herzlich 

für sein beispielhaftes Engagement und 

die großartigen Erfolge, die er mit seiner 

Trainingsgruppe eingefahren hat.

Das verbleidende Trainerteam besteht 

wie gewohnt aus Marlene Brandauer 

(Skiminis und U11-U12), Anita Quehen-

berger (U8-U9), Brigitte Leitner (U10), 

und Bartl Promok (Schüler U13 bis U16). 

Wir haben 5 Trainingsgruppen in denen 

57 Kinder betreut werden. Nach dem 

Abschluss der D-Trainerausbildung von 

Anita haben nun alle unsere Trainer eine 

ÖSV-Trainerausbildung.

Anita hat auch ihre erste Saison als 

Tennengauer Bezirksvertretering des 

SLSV erfolgreich hinter sich gebracht. Sie 

wird dabei von Brigitte Leitner als 

Stellvertreterin unterstützt.

Im heurigen Bezirkscup wurden 

folgende Rennen absolviert:

04.01.2020: SL in St. Michael i. LG

11.01.2020: RSL in St. Michael i. LG

25.01.2020: RSL in Radstadt

26.01.2020: SG in Abtenau (nur Schüler)

01.02.2020: SL in Annaberg

22.02.2020: RSL in Abtenau

Am Samstag, dem 07.03.2020 fand auch 

noch die Vereinsmeisterschaft statt, an 

der 80 Schüler bzw. Erwachsene und 73 

Kinder teilnahmen. Wir danken allen 

Kampfrichtern und Eltern für die unent-

geltliche Hilfe bei der Abwicklung der 

Rennen.

Das intensive Ganzjahrestraining im 

Kinderbereich der Sektion Ski-Alpin zeigte 

auch heuer wieder seine Wirkung. 

Wie schon die letzten beiden Saisonen 

konnte die SU Abtenau die Bezirkscup-

Vereinswertung mit beachtlichem 

Vorsprung gewinnen.

Die 53 Kinder- und Schülerrennläufer der 

Sportunion Abtenau stellen 12 Gesamt-

sieger, 7 Gesamtzweite und 4 Gesamtdritte 

in der Bezirkscupwertung. Die Rennläufer 

der SU Abtenau sammelten insgesamt 

12.952 Punkte und gewannen die 

Vereinswertung somit klar mit 4.475 

Punkten Vorsprung vor dem SK Hallein.

Weiters feierte auch Niklas Leitner (Jg. 

2012) beim ÖSV Kidscup in Piesendorf 

einen Sieg.  Thomas Knoblechner (Jg. 

2011) erreichte den großartigen 2. Rang 

bei diesem ÖSV Landeskinderrennen, 

das als wichtiger, landesweiter Gradmesser 

für die ganz kleinen Rennläufer gilt.

Bezirkscup 2019-2020

Gesamtwertung

1.
 P

lä
tz

e

Nina Buchegger (Jg. 2013)
Niklas Leitner (Jg. 2012)
Anna Quehenberger (Jg. 2011)
Thomas Knoblechner (Jg. 2011)
Marlisa Brandauer (Jg. 2010)
Luisa Rettenegger (Jg. 2009) 
Constantin Stork (Jg. 2009)
Elina Rettenegger (Jg. 2008)
Julian Pfarrhofer (Jg. 2008)
Hannah Rettenegger (Jg. 2005)
Maxima Schwaighofer (Jg. 2004)
Selina Promok (Jg. 2002)

2.
 P

lä
tz

e

Lina Pfarrhofer (Jg. 2012)
Hanna Loyer (Jg. 2011)
Niklas Reiter (Jg. 2011)
Lukas Lanzinger (Jg. 2010) 
Bachler Clara (Jg. 2009)
Josef Grünwald (Jg. 2007)

3.
 P

lä
tz

e Theresa Bogenperger (Jg. 2013)
Valentina Gsenger (Jg. 2012)
Linda Reiter (Jg. 2018)
Michael Gsenger (Jg. 2006)
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Ski Alpin  Vereinsmeisterschaft 2020

Vereinsmeisterschaft

Die Vereinsmeisterschaften der SU 

Abtenau fanden dieses Jahr am 07. März. 

73 Kinder und 80 Schüler und Erwachsene 

waren gemeldet und alle Teilnehmer von 

Klein bis Groß kämpften sich mit 

Begeisterung über den Karkogel. Eine 

Woche vor dem Lockdown konnte das 

Rennen bei guten Verhältnissen in der 

Karalm durchgeführt werden. Wir gratulie-

ren dem Vereinsmeister Josef Meißnitzer 

und der Vereinsmeisterin Julia Dygruber 

- mit der dieses Mal eine weltcuperprobte 

Rennläuferin am Start war - recht herzlich. 

Die Mannschaftswertung gewann der 

FCR Radochsberg.

Ausblick 2020 / 2021

Die kommende Saison wird ganz im 

Zeichen des Corona-Viruses stehen. 

Kinder(Landes)cup 2019-2020

5. Platz in der Vereinswertung

6. Platz in der Gesamtwertung: 

Julian Pfarrhofer (Jg. 2008) und 

Luisa Rettenegger (Jg. 2009)

9. Platz in der Gesamtwertung: 

Constantin Stork (Jg. 2009)

Landescup 2019-2020

13. Platz in der Vereinswertung

3. Platz in der Gesamtwertung:

Lorenz Schidlmeier (Jg. 2002)

9. Platz in der Gesamtwertung: 

Julian Leitner (Jg. 2007)

Landescup Masters

1.
 P

lä
tz

e

Florian Grünwald – AK 1a

Hannes Rettenegger – AK 2a

Peter Brandlehner – AK 5a

Manuel Hornegger – Allg. Klasse

Masters

Nicht nur bei den Kindern und Schülern 

gab es Erfolge, sondern auch bei den 

Masters Rennen in den allgemeinen 

Klassen hat Abtenau ausgezeichnete 

Rennläufer. So konnten bei dem 

Landescup der Masters vier Gesamtsiege 

verbucht werden.

Wir gratulieren Euch Allen herzlich zu den 

großartigen Erfolgen! 

Da der alpine Schirennsport ein Einzel-

sport ohne Körperkontakt ist, gehen wir 

zum jetzigen Zeitpunkt aus, dass die 

nächste Saison mit nur geringen 

Einschränkungen über die Bühne gehen 

wird.

Wir werden nächstes Jahr neben unserem 

üblichen Bezirkscuprennen auch die 

Landesmeisterschaft für Schüler und 

Jugendliche vom 05.02. bis 07.02.2021 in 

Abtenau austragen. Dabei werden am 

Freitag ein SG, am Samstag der RSL und 

am Sonntag der Slalom gefahren. 

Wir freuen uns schon auf die Rennen 

2021 und wir bitten euch wieder um Eure 

tatkräftige Unterstützung und möchten 

uns gleichzeitig nochmals bei allen 

Beteiligten herzlich für ihren vergangenen 

Einsatz bedanken:

 

• den Eltern, den Skiteams und 
  zahlreichen freiwilligen Helfern
 

• den Trainern, den Kampfrichtern 
  und den Funktionären
 

• den Abtenauer Bergbahnen für 
  die großartige Trainingsmöglichkeit
 

• sowie allen Sponsoren und Unterstützern

Herzlichen Dank und sportliche Grüße!

Sektion Ski-Alpin

Karl Schwaighofer

Josef Meißnitzer und Julia Dygruber

Mannschaftswertung: 2. Racing Team - 1. FCR Radochsberg - 3. Einbergteam
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Vereinsmeisterschaft 2020 Ski Alpin

Schüler U15/U16 w
2. Sabrina Rettenegger
1. Maxima Schwaighofer

Schüler U15/U16 m
2. Bastian Buchegger, 1. Paul Posch

Schüler U13/U14 w
2. Hanna Kübler, 1. Johanna Ossig, 3. Nadine Haller

Schüler U13/U14 m
2. Michael Gsenger, 1. Julian Leitner, 3. Josef Grünwald

Schüler U12 w
4. Maya Sunkler, 2. Anna Russegger, 1. Elina Rettenegger, 3. Linda Reiter

Schüler U12 m
2. Fabian Gsenger, 1. Julian Pfarrhofer, 3. Julian Lienbacher, 
4. Luca Reschreiter

Schüler U11 w
4, Nina Brandauer, 2. Clara Bachler, 1. Rettenegger Luisa,

3. Spannberger Lisa

Schüler U11 m
2. Tobias Lanzinger, 1. Constantin Stork, 3. Thomas Buchegger

Schüler U10 w
4. Emilie Ramsauer, 2. Emilia Lienbacher, 1. Marlisa Brandauer, 

3. Louisa Seethaler

Schüler U10 m
5. Alexander Lienbacher, 2. Samuel Rettenbacher, 1. Lukas Lanzinger, 3. Jakob Rettenegger, 4. Jan Snuparek

Jüngster Läufer
Florian Kübler (Jg. 2016)
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Ski Alpin  Vereinsmeisterschaft 2020

Kinder U9 m: 6. Markus Buchegger, 5. Nils Reschreiter, 2. Niklas Reiter, 1. Thomas Knoblechner, 3. Felix Leopolder, 
4. Simon Brandauer

Jugend U18
1. Selina Promok

Allgem. Kl. Damen
1. Julia Dygruber

Kinder U9 w
6. Anika Kübler, 7. Emily Posch, 2. Babora Snuparkova, 1. Anna Quehenberger, 3. Hanna Loyer, 

4. Anna Bogensperger, 5. Marie Bachler

Bambini 2 w
5. Ella-Greta Sunkler, 6. Jana Brandauer, 2. Theresa Bogensperger, 1. Nina Buchegger, 

3. Julia Knoblechner, 4. Jukia Lienbacher

Allgem. Kl. Herren
2. Fabian Neureiter, 

3. Anton Struber

Bambini 2 m
4. Philip Epp, 2. Valentin Sandtner, 1. Thomas Quehenberger, 

3. Niklas Schledt

Bambini 1 m
4. Jakob Posch, 2. Tim Schledt, 1. Kilian Brandauer, 

3. Florian Kübler

Bambini 1 w
7. Kiana Sunkler, 6. Lia Maria Pehab, 2. Elisa Brandauer, 1. Lana Rußegger, 3. Valentina Rettenbacher, 

4. Magdalena Reschreiter, 5. Miriam Reiter
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Vereinsmeisterschaft 2020 Ski Alpin

KInder U8 w
2. Valentina Gsenger, 1. Lina Pfarrhofer, 3. Lina Klug

KInder U8 m
4. Simon Schweighofer, 2. Daniel Spannberger, 1. Niklas Leitner, 

3. Lukas Ramsauer

AK V m
2. Josef Knoblechner, 1. Peter Brandlehner, 3. Peter Reschreiter

AK IV m
2. Gabriel Grünwald, 1. Josef Auer, 3. Bogensperger Georg

AK III m
2. Günther Seethaler, 1. Georg Wintersteller, 3. Ondrej Snuparek

AK III w
2. Maria Höll, 1. Anneliese Hedegger, 3. Barbara Reschreiter

AK II m
2. Reinhard Rettenegger, 1. Matthias Rettenegger, 3. Bartl Promok

Ältester Läufer
Adi Asteiner (Jg. 1940)

Rennleiter "Big Boss"
Reinhard Ebner

AK I w
2. Jacky Bogensperger, 1. Christiane Spannberger, 

3. Vendula Rysava
AK I m
2. Florian Grünwald, 1. Josef Meißnitzer, 3. Gerald Knoblechner
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Ski Nordisch  Christian Rettenbacher

Liebe Freunde des Langlaufsports!

"Unser Körper ist auf Bewegung ausge-

richtet. Um gesund zu sein und zu bleiben, 

brauchen wir Bewegung. Ohne Bewegung 

ist Gesundheit überhaupt nicht denkbar." 

Zitat: Sportwissenschafter Alexander Woll

Vor allem Ausdauersport stärkt, unter 

anderem, das Immunsystem und hält das 

Herz-Kreislauf-System fit und belastbar.

In der vergangenen Saison trainierten 35 

Kinder und Jugendliche im Nachwuchs 

1-3x wöchentlich mit 7 Trainern und nah-

men erfolgreich an Wettkämpfen im 

Langlauf und Biathlon teil.

Top Präparierung der heimischen Loipen 

(sobald und solange dies möglich war) 

und gute Vorbereitung im Sommer und 

Wintertraining sorgten für großartige 

Erfolge mit einigen Höhepunkten:

NEUER LOOK

Nachdem die letzte Einkleidung bereits 

drei Jahre zurückliegt freuten sich die 

Kinder und gleichermaßen die Trainer auf 

neue und einheitliche Funktionsbekleidung. 

So wurden, mit Unterstützung unsrer 

Sponsoren neue Aufwärm- und Renn-

anzüge angekauft.

Wieder in der Traditionsfarbe Blau aber 

mit coolen Details in orange aufgepeppt 

sind die Athleten der SU Abtenau in Lang-

lauf und Biathlon-Bewerben einheitlich 

unterwegs und gut erkennbar. 

Wir freuen uns sehr über die großzügige 

Unterstützung der heimischen Wirtschaft 

und bedanken uns herzlich bei den 

Unternehmen:

· 2F-Leuchten GesmbH (Abtenau)

· Watlow Plasmatech GmbH (Kuchl)

· Autohaus Picker GmbH & Co KG
 (Abtenau)

· Qness GmbH (Golling)

· Pilz+Partner Wirtschaftstreuhand und
  Steuerberatung (Abtenau, Bad Ischl)

· Checkpoint Sport (Rußbach)

BC TENNENGAU/PONGAU

Die Teilnehmerzahlen und Resonanz der 

Kinder gab der Zusammenlegung und 

somit Aufwertung des Bezirk(e)cup recht. 

So können sich die Athleten der letzten 

verbleibenden Tennengauer Mann-

schaften (hauptsächlich Kuchl und 

Abtenau) mit den starken Clubs der 

Pongauer Gemeinden messen.

Das Team Nordic der SU Abtenau belegt 

hinter Altenmarkt/Zauchensee abermals 

den hervorragenden 2. Gesamtrang in der 

mit 3 Rennen (ohne Streichresultat) 

gewerteten Ergebnisliste.

RENNVERANSTALTUNGEN 

Leider konnten wir unsere diesjährige 

Vereinsmeisterschaft und ein Bezirkscup 

Rennen nicht mehr austragen da uns der 

Pandemie bedingte Shutdown einen 

Strich durch die Rechnung machte.   

Der Titel der Vereinsmeisterin bzw. des 

Vereinsmeisters konnte heuer leider nicht 

vergeben werden – umso mehr freuen 

sich alle Athleten auf die Austragung in 

der kommenden Saison. Man darf sich 

wieder auf ein enges und spannendes 

Rennen im Favoritenkreis, aber auch auf 

lustige und entspannte Runden beim 

Genusslauf und nicht zuletzt auf die 

gemeinsame Siegerehrung freuen.

TRAINERTEAM

Unverändert betreuen mit Hannah Höll, 

Markus Kainhofer, Tom Galler, Roli Galler, 

Joe Meißnitzer, Hannes Schefbänker und 

mir 7 Trainer die Nachwuchsathleten und 

Einsteiger im Kader. 

Durch unser breit aufgestelltes und mitt-

lerweile gut eingespieltes Trainerteam 

sind wir in der Lage in kleinen Gruppen 

zielgerichtet und fortschrittsorientiert zu 

trainieren.

Die meisten Trainer bestreiten - auch um 

den Kids Vorbild zu sein - selbst Ausdauer 

Wettkämpfe im Winter und Sommer. So 

nehmen Tom Galler und Joe Meißnitzer 

an Marathonrennen über die 42,2 km teil 

Meißnitzer heuer sogar als Bergläufer beim 

Dolomitenmann sehr erfolgreich dabei. 

Außerdem tragen wir Trainer auch die 

Philosophie des ÖSV – und nehmen an 

Landescup-Rennen teil. Zu guter Letzt 

stellten sich Roli Galler und Markus 

Kainhofer der Herausforderung der Winter 

World Masters Games in Seefeld – 

Näheres im eigenen Abschnitt.
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Auch heuer gilt mein besonderer Dank 

den Trainern und vielen freiwilligen 

Helfern sowie Unterstützern unter den 

Eltern. Der Zusammenhalt ist großartig! 

BIATHLON – Abschied Annabella Weng

Die einzige Elite Biathletin Annabella 

Weng ist, obwohl krankheitsbedingt nicht 

optimalen Vorbereitung, wieder bei natio-

nalen sowie internationalen Wettkämpfen 

erfolgreich. Sie verabschiedet sich in der 

vergangenen Saison vom Leistungssport 

mit beachtlichen Ergebnissen, widmet 

sich nun ihrer beruflichen Zukunft und 

absolviert gerade die Ausbildung zur 

Justizwachebeamtin.

Liebe Annabella, wir hoffen, dass du dem 

Langlaufsport sowie dem Team Nordic 

Abtenau weiterhin erhalten bleibst und bei 

den Vereinsmeisterschaften wieder am 

Start stehen wirst.

Nachwuchs Biathlon Landescuprennen 

wurden heuer keine von unseren Athleten 

bestritten.

Es wird aber, um den Biathlonsport nicht 

ganz zu vergessen, heuer wieder im 

Winter Einsteiger Trainings geben. 

 

SOMMERBIATHLON

Leider wurden heuer aufgrund der COVID Ein- 

schränkungen keine Rennen durchgeführt.

Tobias Galler bleibt aufgrund seiner starken 

Leistungen auch kommende Saison im 

SLSV Landeskader.

Bei den österreichischen Meisterschaften 

in Saalfelden als Saisonhöhepunkt erringt 

Tobias mit der Salzburger-Staffel den 1. 

Rang. Im Sprint erreicht Galler das Finale 

und klassiert sich als 5. im Spitzenfeld. 

Auch im Einzel erreicht er einen Top 10 Platz. 

Tobias besucht seit September, im  

nordischen Ausbildungszentrum in Eisen-

erz, die polytechnische Schule und bereitet 

sich im Kreise der Langlaufgruppe auf die 

kommende Saison sehr professionell vor.

Vorbildliche Trainingseinstellung motiviert 

auch die jüngeren Athleten zu ähnlichen 

Leistungen.

WINTER WORLD MASTERS GAMES

2020 - SEEFELD

Die WWMG 2020 sind das weltweit größte 

Wintersport-Festival für Ü30-jährige. Die   

IMGA, der Dachverband dieser Multisport-

veranstaltung, ist vom Internationalen 

Olympischen Komitee (IOC) anerkannt 

und richtet sich an erwachsene Sportler 

aus der ganzen Welt.

www.innsbruck2020.com/de/

innsbruck-2020/imga

Roli Galler und Markus Kainhofer stellen 

sich, nach intensiver Vorbereitung, dieser 

Herausforderung äußerst erfolgreich und 

erkämpfen, neben top Einzelleistungen, in 

der Staffel die Goldmedaille.  

Markus Meister, Roli Galler, Markus 

Kainhofer, Christoph Schwarzl (alle mit 

Abtenau Verbindung) distanzieren die 

Gegner klar und siegen im Feld von 16 

Mannschaften mit fast 3 Minuten 

Vorsprung auf die Teams aus Polen und 

der Slowakei.

Im Namen des gesamten Teams Nordic 

Abtenau nochmals herzlichen Glück-

wunsch zur herausragenden Leistung!

 Ski Nordisch
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Ski Nordisch  Ergebnisse

Topergebnisse Saison 2019/20

Raiffeisen Bezirkscup Tennengau/Pongau - Gesamtwertung nach 3 Rennen

Kinder 1 W: 1. Lienbacher Teresa, 2. Windhofer Carina 

Kinder 2 M: 1. Kainhofer Christoph, 2. Rettenbacher Daniel

Schüler 1 W: 2. Pomberger Nikola

Schüler 2 W: 3. Sandtner Elina

Schüler 2 M: 2. Galler Tobias, 3. Wallinger Philip

Vereinswertung

1. USC Altenmarkt/ 
    Zauchensee

2. SU Abtenau

3. SC Kuchl

Landesmeisterschaften Skating Thalgau (auf der Postalm)

Kinder 2 M (Kids Cup): 1. Rettenbacher Daniel, 3. Kainhofer Christoph

Schüler 1 W: 4. Pomberger Nikola, 9. Quehenberger Britt

Schüler 2 M: 4. Galler Tobias, 9. Wallinger Philip

AK I M: 1. Kainhofer Markus

AK II M: 1. Galler Roland

Nordic Academy Kidscup Gesamtwertung

Ki 2 M: Daniel Rettenbacher 1. Gesamtrang

ÖM Saalfelden

Tobias Galler (Schüler 2 M)

Sprint 5. Platz; Einzel 10. Platz; Staffel 1. Platz

Galler erringt in seiner Klasse M45 

folgende Resultate:

· Rang 3 - 30 km Skating

· Rang 2 - 15 km Skating

Markus Kainhofer in seiner Klasse M35:

· Rang 5 - 30 km Skating 

· Rang 5 - 15 km Skating

· Rang 7 - 7,5 km Skating 

Die beiden nehmen auch an Volkslanglauf 

Rennen sehr erfolgreich teil und dürfen 

von den Siegerpodesten strahlen.

DANKE

Wir hoffen auf eine einigermaßen normale 

bevorstehende Wintersaison und bedanken 

uns bei den Sponsoren und Unterstützern, 

bei den vielen freiwilligen Helfern, welche 

zur Durchführung der Rennen notwendig 

sind und bei den Kampfrichtern und 

Zeitnehmern. Besonderer Dank gilt auch 

dem Tourismusverband und der Gemeinde 

Abtenau. Welche uns, durch das top prä-

parierte, weitläufige Loipennetz und die 

Flutlichtloipe beste Trainingsmöglichkeiten 

zur Verfügung stellen. Ich bitte an dieser 

Stelle wieder alle aktiven Langläufer die 

Loipengebühr als Solidarbeitrag bei dem 

Tourismusbüro in Abtenau zu entrichten.

Mit sportlichen Grüßen,

Christian Rettenbacher

Bezirksmeisterschaften Classic Kuchl

Kinder 1 W: 1. Windhofer Carina

2. Lienbacher Teresa

Kinder 2 M: 1. Kainhofer Christoph

2. Rettenbacher Daniel 

Schüler 1 W: 3. Pomberger Nikola

Schüler 2 W: 2. Sandtner Elina

Schüler 2 M: 1. Galler Tobias

Landescup Classic Maria Alm

Kinder 2 M:

(Kids Cup)

1. Rettenbacher Daniel

Schüler 1 W: 6. Pomberger Nikola

15. Quehenberger Britt

Schüler 2 M: 1. Galler Tobias

5. Wallinger Philip

AK II M: 1. Roland Galler

Landescup X-Cross Saalfelden

Kinder 2 M (Kids Cup): 1. Kainhofer Christoph, 2. Rettenbacher Daniel

Schüler 1 W: 11. Pomberger Nikola, 12. Quehenberger Britt

Schüler 2 M: 3. Galler Tobias, 6. Wallinger Philip, 8. Rettenbacher David

AK I M: 1. Kainhofer Markus, 3. Rettenbacher Christian

AK II M: 2. Galler Roland

Landesmeisterschaften Classic Postalm

Schüler 1 W: 5. Pomberger Nikola, 8. Quehenberger Britt

Schüler 2 M: 3. Galler Tobias, 6. Wallinger Philip

AK II M: 1. Galler Roland

Landescup Gesamtwertung

SCH 2 M: Tobias Galler 3. Gesamtrang

AK II M: Roland Galler 1. Gesamtrang

Rennergebnisse Biathlon ELITE

Anabella Weng (U22):

· Valdidentro(ITA) Alpencup Sprint 8. Platz, 0 Fehler

· Valdidentro(ITA) Alpencup Sprint 9. Platz, 2 Fehler

· Österreichische Meisterschaften Windischgarsten 
  Massenstart 3. Platz,  3-1-1-2 Fehler

· Austria Cup Windischgarsten Sprint 2. Platz, 0 Fehler

· Austria Cup Eisenerz Sprint 2. Platz, 4 Fehler

· Austria Cup Eisenerz Verfolgung 2. Platz, (1-1-1-0) Fehler 

· Skimarathon Saalfelden 21km 2. Platz
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  Ski Nordisch
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Fußball   Franz Höll

Liebe Fußballfreunde!

Als neuer Sektionsleiter möchte ich hier 

ein paar Worte an euch richten. Am 1. Juli 

übernahm ich die offizielle Leitung unserer 

größten Sektion von meinem Vorgänger 

Gsenger Martin, dem ich hier nochmal 

besonderen Dank aussprechen möchte, 

da er mir ein sehr kompetentes Team auf-

gebaut hat. Diesem Team gilt natürlich 

ebenso ein großes Dankeschön, da ich 

diese Position ansonsten als aktiver 

Spieler nicht bekleiden könnte.

Corona – was passiert mit dem Fußball?

Nach einer Herbstsaison, die als nichtig in 

die Geschichtsbücher des Fußball-

Unterhauses eingehen wird, kam mit 

Anfang März (während der Vorbereitung) 

die sofortige Einstellung des Spiel- und 

Trainingsbetriebs. Als Mannschafts- sowie 

Kontaktsport wurde eine große 

Ungewissheit über unsere Sportart 

gestreut und auch der Start in die Saison 

2020/21 wurde in Frage gestellt. Dieser 

erfolgte jedoch am 29.08.2020 für unsere 

Kampfmannschaft, eine Woche zuvor 

bereits für die Reservemannschaft. Es 

bleibt nur zu hoffen, diese Saison fertig 

spielen zu können und nicht erneut einen 

Abbruch der Saison zum Opfer zu fallen.

Änderung Liga

Durch den Umstand der Annulierung der 

Saison gab es somit auch keine Auf- und 

Absteiger. Jedoch musste sich der FC 

Hallein 2004 (nunmehr fusioniert zu UFC 

Hallein) und Zell am See finanziell bedingt 

die Mannschaften aus den oberen Ligen 

zurückziehen, wodurch eine Nachreihung 

erfolgte, die vom SFV sehr großzügig 

stattgefunden hat. Hierdurch ergab sich 

für den USV Ebenau ein Aufstieg, ebenso 

die 1b von SV Austria Salzburg durfte 

davon profitieren. Somit sind nur noch 10 

Mannschaften in der 2. Klasse Nord B, 

wovon sechs 1b-Mannschaften sind.

Mit neuem Trainer zum sportlichen Erfolg

Nach 3 (bzw. 2 ½) Jahren erfolgte die von 

der Mannschaft gewünschte Trennung 

von Trainer Günter Lugmayr. An dieser 

Stelle nochmal Danke für diese Zeit. Mit 

Zoran Maric soll ein neuer Wind in die 

Mannschaft kommen und eine neue 

Spielanlage umgesetzt werden. Dass 

eine Umstellung jedoch auch immer 

Anfangsschwierigkeiten mit sich bringt, 

musste man dieses Jahr im Topspiel 

gegen Alttrainer Lugmayr und dem UFC 

Bad Vigaun sowie gegen den SK Adnet 

schmerzlich zur Kenntnis nehmen, jedoch 

konnte man sich schnell wieder von  

diesem Tief verabschieden und 2 wichtige 

Siege holen. Durch ein starkes Kollektiv 

soll sich hier in den nächsten 1-2 Jahren 

eine Truppe für höherklassige Aufgaben 

finden und konsolidieren. Ich bin der 

Überzeugung, hierfür ist Zoran Maric der 

richtige Mann, die Zukunft wird es weisen.

Reserve in Topform – 

Nachwuchsarbeit macht sich bezahlt

Spielertrainer Roman Auer kann auf eine 

starke Bilanz seiner Reservemannschaft 

2020/21 blicken. Mit 5 Siegen und 1 

Unentschieden in 6 Spielen lacht man von 

der Tabellenspitze. An diesen großartigen 

Ergebnissen kann man die starke 

Nachwuchsarbeit unter der Leitung von 

Putz Sabine erkennen. Natürlich sind 

auch einige „Dauerbrenner“ stets vertreten, 

um etwas Routine in die Mannschaft zu 

bringen und den Kader aufzufüllen.

Oldies, our Goldies

Langjährige Erfahrung am und um den 

Fußballplatz zeichnet unsere „Alten 

Herren“ aus. Der Spielbetrieb findet in 

Freundschaftsspielen statt, wo der Spaß 

zwar im Vordergrund steht, der alte 

Ehrgeiz jedoch stets noch zu erkennen 

ist. Die Unterstützung der Kampfmann-

schaft wird von ihnen oft als selbstver-

ständlich bezeichnet, daher ein großes 

Dankeschön für eure Tätigkeit im Verein! 

Wir haben Ziele!

Oberstes Ziel einer Kampfmannschaft 

muss natürlich sein, Meister zu werden. 

Keiner von unseren Jungs geht auf den 

Platz, um das Spiel zu verlieren. Durch 

die Änderung eines langjährigen Systems 

haben wir uns heuer eine Hürde gestellt, 

die über längere Zeit und nachhaltig über-

wunden werden soll, um sich so in den 

oberen Klassen auch etablieren zu  

können. Die klare Devise hierzu: Abtenau 

hat genügend Talent, um dies mit 

Eigenbauspielern zu schaffen! 

Abschließend bedanke ich mich bei 

Gsenger Martin für seine 3 ½ Jahre als 

Sektionsleiter, und ebenso dass er mir 

weiterhin im Vorstand zusammen mit 

Eckschlager Patrick (ehem. Seki-Stv.) mit 

Rat und Tat zur Seite steht. Ich hoffe, eure 

tolle Arbeit fortsetzen zu können. Dem 

sportlichen Erfolg steht dank euch nichts 

mehr im Weg. 

GO #lammertalhorses !
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Mansch. Spielform Trainer / Co-Trainer Ergebnisse/Highlights

U7 Turniere / alle Spieler Stefan Schledt / Felix Schwingenstein
ca. 20 Kinder im Alter von 4-6 Jahren
neues Spielsystem 3 gegen 3

U8 Turniere / 5 Spieler Christof Schweighofer / Josef Sandtner
viele gute Platzierungen, 
leider nicht viel gespielt

U9 Turniere / 7 Spieler
Klaus Reiter / Daniel Sterling,
David Brandauer, Thorsten Malss

1 x Turniersieger, leider nicht viel gespielt

U10 Turniere / 7 Spieler Gerald Knoblechner / Thomas Leopolder 1 x Turniersieger, leider nicht viel gespielt

U11
Meisterschaft /
9 Spieler

Patrick Posch / Andreas Pehab
4. Platz U11 Meisterschaft Gruppe D
nur Hinrunde

U12
Meisterschaft /
9 Spieler

Anton Rettenbacher
7. Platz U12 Meisterschaft Gruppe C
nur Hinrunde

U14
Meisterschaft /
11 Spieler

Daniel Lindenthaler / Dominik Schwaighofer, 
Reinhard Lienbacher, Lorenz Quehenberger

5. Platz U14 Meisterschaft Gruppe B
nur Hinrunde

U16
Meisterschaft /
11 Spieler

Markus Spannberger / Sabine Putz
4. Platz U16 Meisterschaft Gruppe B
nur Hinrunde

Sabine Putz  Fußball Jugend

Liebe Sportfreunde!

Die Saison 2019/2020 war für alle Kinder 

bzw. Jugendliche und Trainer eine sehr 

ungewöhnliche Saison. So wurden Mitte 

März alle Vorbereitungen für die 

Frühjahrsrunde durch den Shutdown 

abrupt beendet. Wie in allen Sportarten 

mussten die Sportstätten und Sport-

anlagen schließen. Es wurde still am 

Fußballplatz.

Anfang Juni kamen die ersten 

Lockerungsmaßnahmen vom Gesetz-

geber und ÖFB, wodurch zumindest ein 

Training mit strengen Auflagen wieder 

erlaubt wurde. Dafür wurde vom ÖFB und 

Salzburger Fußballverband Handlungs-

empfehlungen zur Verfügung gestellt. 

Dessen Umsetzung die Trainer, vor allem 

bei den Allerkleinsten, vor eine große 

Herausforderung stellte. Den Kleinsten zu 

erklären, dass es beim Training keine 

Zweikämpfe und kein Abschlussspiel 

geben darf, war nicht einfach. Zumal nach 

der langen Zwangspause, jeder kleine 

Fußballer/in es nicht erwarten konnte, 

endlich wieder Fußball spielen zu dürfen. 

Seit Anfang August läuft neben einigen 

Auflagen wieder alles halbwegs normal. 

An dieser Stelle recht herzlichen Dank an 

alle Trainer und Betreuer für eure konstante 

Arbeit und eure große Unterstützung bei 

der Umsetzung der Covis19-Maßnahmen! 

Ein großes Dankeschön an Hannelore 

und Hansi! Sie haben uns jahrelang in der 

Bewirtung der Fußballhütte unterstützt 

und beenden ihre ehrenamtliche Tätigkeit 

mit dieser Saison. 

Danke an Annemarie für die Unterstützung 

und an alle helfenden Eltern für den 

Verkauf bzw. Bewirtung in der Hütte!

Herzlichsten Dank auch an all unsere 

Sponsoren, die uns materiell und finanziell 

unterstützen!

Mit sportlichen Grüßen,

Sabine Putz

U12 U8
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Fußball Jugend  Mannschaften

U9 U11

U7 U14

U10 U16
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Christel Putz-Hooijer  Synchronschwimmen

Die Vereinsmeisterschaften 2019 fanden 

am 07. Dezember im ULSZ Rif statt. 

Kinder U8

1. Anja Lindenthaler

2. Maria Luise Galler

3. Anna Schönleitner

4. Matilda Grzelak

5. Lina Pfarrhofer

Kinder U10

1. Selina Gschwandtl

2. Paula Plaschke

3. Valerie Schönauer

4. Carolina Schlager

Kinder U12

1. Linda Reiter

2. Elina Schilchegger

3. Irina Reiter

Schüler

1. Clara Schneeberger

2. Leonie Gschwandtl

Am 1. März konnte der letzte Bewerb vor 

dem Lock Down noch durchgeführt wer-

den.  Acht unserer Mädchen gingen beim 

Pflichtwettbewerb für den Austria Cup an 

den Start und zeigten in 3 Altersklassen 

ihr Können. Bei den jüngsten Teilnehmer-

innen (U8) freute sich Matilda Grzelak 

über die Silbermedaille. Linda Reiter 

sicherte sich den dritten Rang in der 

Klasse U12. Auch in der Zwischengruppe 

U10 waren die Ergebnisse sehr zufrieden-

stellend, vor allem wenn man bedenkt, 

dass die Pflichtfiguren in Januar dieses 

Jahres neu angepasst wurden.

Durch die erforderlichen Sicherheits-

maßnahmen im Rahmen der Pandemie 

sind weitere Bewerbe sowie das Training 

ausgefallen. In den Sommerferien wurde 

das Training im Freibad einmal wöchentlich 

wieder aufgenommen. Das Wetter jedoch 

hat uns regelmäßig einen Strich durch die 

Rechnung gemacht. Seit 22. August kann 

das Training in Rif wieder stattfinden und 

ab Schulbeginn auch wieder im Aqua 

Salza in Golling.

Die Österreichischen Kinder-, Schüler- 

und Jugendmeisterschaften sollen am 21. 

und 22. November im ULSZ Rif durch-

geführt werden, sofern die Situation es 

zulässt. 

Der erste Wettkampf des vergangenen 

Sportjahres, die Österreichischen Hallen-

meisterschaften, fand am 23.11.2019 im 

ULSZ Rif statt, bei dem die Sportunion 

Abtenau der veranstaltende Verein war. 

Insgesamt gingen erstmals über 100 

SynchronschwimmerInnen aus Wien, 

Mödling, Linz, Hall in Tirol sowie Abtenau 

an den Start. 

Kinder U8

2. Anja Lindenthaler

 5. Anna Schönleitner

 9. Matilda Grzelak

14. Lina Pfarrhofer

15. Maria Luise Galler

Kinder U10

13. Selina Gschwandtl

20. Carolina Schlager

22. Paula Plaschke

26. Valerie Schönauer

Kinder U12

10. Elina Schilchegger

12. Linda Reiter

17. Irina Reiter

Nicht nur mit den Ergebnissen waren wir 

sehr zufrieden, sondern auch mit der 

unsagbaren Unterstützung der Eltern, die 

uns einerseits bei dem reibungslosen 

Ablauf der Veranstaltung und anderer-

seits beim Kaffee- und Kuchenbuffet tat-

kräftig unterstützt haben. In diesem 

Rahmen möchten wir uns wiederum für die 

großartige Unterstützung der Gollinger 

Wirtschafts-betriebe, die die Waren für 

das Buffet zur Verfügung gestellt haben, 

sowie bei der Salzburg AG für den zur 

Verfügung gestellten Sponsorbetrag recht 

herzlich bedanken.
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Synchronschwimmen   

Qualitätssiegel für die Sektion

Synchronschwimmen

Die Sektion Synchronschwimmen hat nun 

das offizielle Qualitätssiegel für gesunde 

Bewegung und Sport im Verein von Fit 

Sport Austria erhalten! 

Dieses Qualitätssiegel steht für: 

• Qualifizierte Übungsleiter 
• Qualifiziertes Bewegungsangebot 
• Qualitätssicherung im Verein

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren

Um das Kürtraining zu perfektionieren, 

sind wir nun mit kabellosen Unterwasser- 

Kopfhörern ausgestattet. Mit diesen wird 

die Musik vom Beckenrand an die 

Schwimmerinnen übertragen.

Verschiedene Küren können somit im 

Wasser selbstständig und simultan trainiert 

werden. 

An dieser Stelle möchten wir uns herzlich 

bei unserem Sponsor ARNO WALLPACH 

- Metallwarenfabrik Gesm.b.H in Golling 

für die kabellosen Kopfhörer (siehe Bild) 

bedanken. Ein weiterer Dank ergeht 

an ATM Qness GmbH ebenfalls in Golling 

für eine finanzielle Unterstützung.

Ebenfalls möchte ich mich an dieser Stelle 

bei allen Trainerinnen für den umfangrei-

chen Einsatz, sei es in der Schwimmhalle, 

im Turnsaal oder bei Vorbereitungen von 

Meisterschaften herzlich bedanken. 

Mit sportlichen Grüßen,

Christel Putz



22 Sport-Journal 2020

SAVE THE DATE

Kinderfasching 

in der Turnhalle 

der VS Abtenau 

05. Februar 

2021

Liebe Sportler!

Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, 

Geräteturnen, Volleyball, Bodyart, Tanzen, 

Schwimmen, Langlaufen – viele Kinder 

und Erwachsene haben sich bewegt. 

Unsere Kurse waren wieder sehr gut 

besucht. Leider mussten wir viele Kurse, 

aufgrund von Covid19, frühzeitig beenden. 

Besonders getroffen hat es die Volleyball 

Kids und Volleyball Damen. 

Die Meisterschaft wurde vorzeitig beendet 

und es fanden auch keine Landesfinalspiele 

statt. Auch die Schwimmkurse mit den 

Volksschulkindern über das Projekt 

„Kinder gesund bewegen“ fielen sehr 

zahlreich ins Wasser. Der Kinderfasching 

fand noch standesgemäß im Februar statt 

und es war wie jedes Jahr, ein tolles Fest. 

Julia Brandlehner  Aktivsport

2. Landesliga Damen

1. SV KIA Schwarzach

2. PSVBG Salzburg

3. Volleyboi Zell am See

4. Volleyball BG Tamsweg

5. SU Abtenau

6. SG TV Oberndorf/UVC
    Lamprechtshausen

U13 Mädechen Platz 22 und 35 
von 37 Teams

U13 Jungs Platz 21 und 25 
von 27 Teams

U14 Mädchen Platz 7 und 14 
von 28 Teams

U14 Jungs Platz 8 
von 13 Teams

laufende Kurse

im Schuljahr 2020/2021

Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre)
Donnerstag, 15:30 - 16:30 Uhr

 VS Voglau  
Elisabeth

Kinderturnen (5-6 Jahre)
Donnerstag, 16:30 - 17:30 Uhr

 VS Voglau  
Julia und Inge

Geräteturnen (ab 7 Jahre)
Montag, 15:00 - 17:00 Uhr
 VS Voglau  

Hedi und Jacky

Volleyball (1. Kl. MS und 4. Kl. VS)
Mittwoch, 16:30 - 18:00 Uhr
 VS Abtenau  

Julia

Volleyball (2. bis 4. Klasse MS)
Mittwoch, 18:00 - 19:30 Uhr
 VS Abtenau  

Linda

Volleyball Damen 2. Landesliga
Mittwoch, 19:30 - 21:30 Uhr
 VS Abtenau  

Julia

Bodyart 1
Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr

 Freiraum  
Sonja

Bodyart 2
Mittwoch, 18:00 - 19:00 Uhr

 Freiraum  
Sonja

Bodylates
Mittwoch, 19:15 - 20:15
 Freiraum  

Sonja

tänzerische Früherziehung (4-6 Jahre)
Dienstag, 15:00 - 16:00 Uhr

 Freiraum  
Bettina

tänzerische Früherziehung (7-10 Jahre)
Dienstag, 16:00 - 17:00 Uhr

 Freiraum  
Bettina

Team Volleyball 2. Landesliga Damen

Buchegger Linda

Buchegger Paulina

Gsenger Melanie

Hirscher Anna

Hirscher Luna

Schefbänker Jenny

Schwarz Verena

Seethaler Anna

Todorovic Dajana

Wallinger Claudia

Team Volleyball U13 Mädchen

Koch Pia
Pölzleitner Sarah
Quehenbeger Britt
Reiter Viki

Team Volleyball U14 Jungs

Brandlehner Kilian (auch U13)

Maksic Dimitrie (auch U13)

Promok Jonathan (auch U13)

Promok Leo

Wallinger Lukas (auch U13)

Team Volleyball U14 Mädchen

Lanna Laura

Lienbacher Janina

Moisl Melanie

Reiter Leoni

Reschreiter Lara

Schwaighofer Melanie

Soares Sophia

Vorschau Kurse 2021

Langlauf Skating Techniktraining 
im Jänner/Februar 2021

Schwimmtechniktraining 
für Erwachsene und Kinder ab Juni 2020

Covid19 Tabellen Volleyball
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Aktivsport   

Wir treffen uns schon seit vielen Jahren 

jeden Montag Abend um 19:30 Uhr in der 

Volksschul-Turnhalle um uns fit, gelenkig 

und gesund zu halten.

Ein altersmäßig kunterbunt gemischter 

Trupp freut sich jeden Montag auf ein 

abwechslungsreiches Programm unserer 

Vorturnerinnen: Carolin Jacobs-Holztrattner, 

Anna Oberauer und Heidi Grünwald. 

Dieses Trio belgeitet uns nun schon seit 

sehr langer Zeit durch diesen sportlichen 

Abend und sie werden nicht müde immer 

wieder neue Übungen für uns vorzubereiten.

Damenturnen Margit Lanner

!!!  EIN GROSSES DANKE 

AN EUCH DREI DAMEN  !!!

Leider mussten wir ab Mitte März 2020, 

wie so viele andere auch, mit unserer 

sportlichen Akivität pausieren.

Umso mehr freut es uns alle, dass wir 

jetzt im Herbst 2020 wieder mit unserem  

Training beginnen konnten und hoffen, 

dass wir das noch sehr lange so  

beibehalten können.

Mit sportlichen Grüßen,

Margit Lanner 
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Liebe Sportfreunde!

Allgemeine Situation: 

Der COVID-19 Virus bestimmt zur Zeit 

den Sport – der Ringsport steht still. 

Es darf noch trainiert werden, aber alle 

Turniere und Meisterschaften sind seit 

März bis Ende des Jahres abgesagt – ein 

schwerer Schlag für den Ringsport. 

Wie es mit Ringen weitergeht, steht in den 

Sternen, denn es wird sicher schwierig 

werden, die Kinder wieder für den 

Ringsport begeistern zu können. Trainieren 

alleine macht auch nicht immer Spaß.

Georg Josef Auer  Ringen

2. Bundesliga 2019: 

Vigaun hat die Liga mit eigenen Ringern 

bestritten und konnte den 5. Platz von 8 

Mannschaften erringen. Abtenau konnte 

wie schon in den letzten Jahren keine 

Ringer für diese Liga stellen.

Schüler-Grenzlandliga 2019:         

In der Grenzlangliga, wo wieder 3 

Salzburger und 6 Bayrische Mannschaften 

teilnahmen, konnten wir den Sieg vom 

Vorjahr vor dem AC Wals und SC Anger 

wiederholen. 15 Siege und 1 Niederlage 

zeigen die sehr gute Leistung der 

Mannschaft, wo überwiegend Vigauner 

Ringer teilnahmen. 

Meisterschaften und internationale

Turniere 2020:       

Wegen Corona konnten heuer nur einige 

Turniere ausgetragen werden. 

Fatima Askhabova hat es heuer geschafft 

– sie hat den 1.Platz bei den österr. 

Meisterschaften errungen. Weiters 

erreichte Ajna Askhabova den 2. Platz.

Bei den Bezirksmeisterschaften nahmen 

5 Kinder teil, konnten aber keine vorderen 

Plätze erreichen.

Trainingslager Faakersee:       

Auch heuer wurde mit den Schülern von 

Abtenau und Vigaun ein Trainingslager 

am Faakersee durchgeführt. Trotz 

Einschränkungen zwecks Corona hatten 

die Kinder wieder sehr viel Spaß.

Platzierungen im Frühjahr 2020

mit einem “Kraft frei”    

die Ringer

Neulingsmeisterschaften Schüler 

 2. Platz: Lukas Rettenbacher

Österr. Meisterschaften Mädchen 

1. Platz: Fatima Askhabova 

2. Platz: Ajna Askhabova
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Ein schwieriges Jahr 2020 geht 

zu Ende….

Liebe Tennisfreunde, 

wie in allen Bereichen, war auch für die 

Sektion Tennis das Jahr 2020 eine  

besondere Herausforderung. Anfang April 

teilte uns unsere Platzsanierungsfirma 

mit, dass es heuer nicht möglich sein 

wird, die Instandsetzung unserer Plätze 

durchzuführen. 

Somit mussten wir uns heuer in Eigenregie 

darum kümmern die Plätze spielbereit zu 

machen. Zusätzlich erhielten wir noch die 

Nachricht, dass sowohl unser Wirt als 

auch unser Platzwart verletzungsbedingt 

nicht zur Verfügung stehen werden.

Durch die vielen Helfer und den großen 

Zusammenhalt konnten wir dann aber 

trotzdem mit Anfang Mai in unsere Saison 

Tennis   Tobias Lindenthaler

starten. Schnell fand sich ein neuer 

Platzwart und unser Vereinslokal betreu-

ten wir ab Mitte Mai in wöchentlichen 

Schichten selbst.

Zu all dem kam noch der Umstand, dass 

unsere Plätze zwei Mal vom Hochwasser 

schwer getroffen wurden. Genau genom-

men, haben wir unseren Plätzen heuer 

drei Generalsanierungen gegönnt. 

Die Meisterschaftssaison begann heuer 

etwas verspätet Anfang Juni. Es konnten 

alle geplanten Bewerbe vom Salzburger 

Tennisverband durchgeführt werden.

Die Sportunion Abtenau konnte heuer 

wieder zwei Meistermannschaften stellen.

Zum einen die U13 Burschen und zum 

anderen die zweite Hobbymannschaft der 

Herren.

Vereinsintern konnten wir zeitbedingt in 

dieser Saison nur die Kinder- und die 

Einzelvereinsmeisterschaften abhalten. 

Sehr erfreulich für uns war, dass diese 

beiden Bewerbe sehr gut angenommen 

wurden. Insgesamt nahmen ca. 40 Kinder 

und 90 Erwachsene an den 

Vereinsmeisterschaften teil.

Ich möchte mich heuer ganz besonders 

bei allen unseren Helfern bedanken, die 

jederzeit für die Sektion Tennis da waren 

und großen Einsatz gezeigt haben.

Tobias Lindenthaler 
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Werbe- und Sachleistungen 2020/2021

Alt-Edelholztischlerei SEEGA ▪ Auer Abfallwirtschaft ▪ Auer Tech Holzbearbeitung ▪ Auto Thaler ▪ 

Autohaus Buchegger ▪ Autohaus Picker ▪ Automation Wallinger ▪ Bachler Papier ▪ Brau Union

▪ CPS Handel ▪ Elektrotechnik Windhofer ▪ emath KG ▪ Eni Tankstelle ▪ Farben Pindl ▪ Gasthof  

Kohlhof ▪ Gasthof Poschenhof  ▪  Gasthof Schiff ▪ Gasthof Sonnleiten ▪ Glaserei Zechner ▪ GRAWE  

Versicherungs AG ▪ Gsenger Baumanagement ▪ Gwechenberger Tischlerei ▪ Höll Traiding ▪ Holzbau Peter Auer ▪  

Hotel Goldener Stern ▪ Hotel Gutjahr ▪ Inova Holz ▪ Installationen Höll ▪ Intersport Schwaighofer ▪ Jäger und  

Schützenverein ▪ Kendlbacher Isolierung ▪ Russegger Autobus und Reisebüro ▪ Kronreif Bau ▪ 

Lagerhausgenossenschaft Lammertal ▪  Lichtstudio Kraft ▪ Lienbacher Haustechnik ▪ Lindenthaler 

Mode und Sport ▪ Wallinger Maschinenhandel ▪ Meran Cafe Restaurant ▪ mpp Metall Plastik Putz 

▪  Moldan Baustoffe ▪ MTW Metalltechnik ▪ Optik Wehrberger ▪ Pewny Fahrschule ▪ Pizzeria Cavallo 

▪ Pointinger Baustoffe ▪ Postalmstraße ErrichtungsgmbH ▪ RTS Regional TV Salzburg ▪ Quehenberger  

Georg Türen-Fenster ▪ Raumausstattung Höll ▪ Rettenbacher Transporte ▪ Russegger Bau ▪ Schnitzhofer 

Transporte ▪ Snoopy Fitness ▪ Stipek Fahrschule ▪ Toms Massagepraxis ▪ Uniqa Patrick Eckschlager 

▪ Wallpach Metallwarenfabrik ▪ Windhofer Bäder-Heizung-Dach ▪ Windhofer Land Eier ▪ Wüstenrot

 Sponsoring
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Sponsoring  
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